
Norsk Bridgefestival 2026 – Bulletin 5
Tirsdag 4. august, 2026 Quality Hotel Tønsberg

Fin Gjeng til topps i NM Mix lag!

Det var en «Fin Gjeng» som sikret seg gullet i NM Mix lag. På vinnerlaget spilte Torkild Hagen,
Maja Rom Anjer, Kristine Breivik og Trond Are Nitter. Sølvet gikk til «Jakten på bloggspill»
(Sjødal, Lund, Kvangraven og Vist), som ledet etter første dag, foran «Kalas» (Frøland, Lindahl, Opsal
og Farstad) på bronseplass. Gratulerer!

NM Mix lag
Ruter- og hjertermestere
Festivalturnering #7 og Sommerbridge
Sermonier
Ruter- og hjertermestere

Vegard Brekke
Cross-Out



NM Mix lag
Som vi nevnte i gårsdagens bulletin, så blir det
nesten alltid jevnt i NM Mix lag. Før siste runde
av årets Norgesmesterskap skilte det kun 9VP
fra 1. til 5. plass.

Fin gjeng kunne tape med 3 IMPs og likevel
holde andreplasserte «Viego» bak seg. 1. og 2.
plassen møtest innbyrdes, så vinnerene måtte
score over 157,66 totalt, det betydde at kun de
fem beste før siste runde hadde sjanse til å
vinne. «Fin gjeng» kunne sikre seieren på egen
hånd med 16,03 VP, eller 19 IMPs seiersmargin.

«Fin Gjeng» holdt hodet relativt kaldt i topp-
kampen og sikret en OK seier med 13 mot
5 IMPs. Det ble ingen skikkelige storseiere på de
øverste bordene i denne runden, «Jakten på
bloggspill» halte i land en 8 IMPs seier mot
«Team Gåsungen» dette skulle vise seg å være
den største trusselen mot «Fin Gjeng» - men de
endte til slutt ca. 4VP bak årets norgesmestere,
Fin Gjeng. På vinnerlaget spilte Torkild Hagen,
Maja Rom Anjer, Kristine Breivik og Trond
Are Nitter. Sølvet gikk som sagt til Jakten på
bloggspill, sølvvinnerne bestod av Sofie Sjødal,
Gunn Tove Vist, Markus Lund og Nils Kvan-
graven.

Den største kalasseieren i siste runde gikk
nettopp til lag «Kalas». Med 22-6-seier mot lag
«Au» passerte Kalas både «Viego» og «Hegges
4. forsøk» på oppløssiden, og sikret bronsen. På
bronselaget spilte Solbritt Lindahl, Kari-Anne
Opsal, Lars Frøland og evigunge Arve Farstad.
Gratulerer!

Vi har vært så heldige å få inn et par spill også
denne gang. Et spill av fast bidragsyter Sven-Olai
Høyland og NBP-medlem Nils Kvangraven. Takk!

Nøyaktig motspel
Av Sven-Olai Høyland

Spel 12 , Kamp 6
Sofie Græsholt Sjødal – Markus Lund spelar på
laget som leder etter to sesjonar av NM mix lag.
Lagkameratar er Nils Kvangraven – Gunn Tove Vist.
I kamp 6 kom dette spillet.

€ A73
~ K83
} A104
| 10943

€ 109 € KJ854
~ 1042 ~ 6
} QJ632 } K875
| AKJ | Q72

€ Q62
~ AQJ975
} 9
| 865

Vest Nord
Markus

Øst Syd
Sofie

1NT
(8–12)

pass 2€
(spel)

pass rundt

Sofie spelte ut ruter 9. Denne stakk Markus med
ess og returnerte ruter 10 (som er Lavinthal og
ber om hjarter tilbake). Sofie stal ruteren og
spelte liten hjarter tilbake til makkers konge.
Ny ruter stal Sofie. Ho prøvde å ta for hjarter
ess, men denne var trumfa av speleførar. Det
vart likevel ei beit då speleførar spelte spar til
knekten.

Fint motspel, men dei tapte likevel 2 IMPs sidan
motparten vann 3hj på andre bordet.
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Kaja henter gevinst ved en god spilleplan
Av Nils Kvangraven

Kaja Brekke er regjerende mester i mix-lag, på
dette spillet fra årets turnering ser vi hvorfor
den unge damen er en skummel spiller ved det
grønne bord.

€ 763
~ AK
} KQ65
| 10965

€ K104
~ QJ9
} A10
| AQ842

Vest Nord
Vegard

Øst Syd
Kaja

1| pass 2|
pass 3| pass 3NT
pass rundt

Med sin far, Vegard Brekke, meldte Kaja seg frem
til 3NT i syd ved å fortelle om en sterk håndmed
kløverfarge.

Utspillet fra vest var spar dame som Kaja lot
beholde stikket. Nå fulgte spar ess og ny spar til
kongen, vest kastet en hjerter.

Hvordan spiller du?

Kajas plan var enkel og klar. For å vinne sin
kontrakt er oppgaven å løse kløverfargen for
to stikk, men det er samtidig viktig å holde
vest ute. Risikoen er da hvis vest har kløver konge.

For å redusere risikoen spilte Kaja like greit
kløver ess bare sånn i tilfelle kongen satt
singleton!

Spillet så ut som dette:

€ 763
~ AK
} KQ65
| 10965

€ AQJ52 € 98
~ 7632 ~ 10854
} J82 } 9743
| K | J73

€ K104
~ QJ9
} A10
| AQ842

Belønningen var stor da kongen falt fra vest,
dermed kunne hun ta resten av stikkene ved å
fange østs kløver knekt i en finesse.

Planen ved å lasjere spar utspillet handlet litt
om det samme, hvis vest vrir farge vil finessen
i kløver nå være «safe» da vest kommer inn og
spar konge fortsatt er en stopper i fargen.

Enkelt, effektivt, men også veldig riktig og bra
spilt av Kaja Brekke.
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BBrriiddggee ffoorr AAllllee TTeenneerriiffee
8.–20. november 2026

Bridge for Alle er Norsk Bridgeforbunds turneringer for alle som koser seg
med bridgen. Arrangementene har en sosial og avslappet profil, og gir rom for
andre aktiviteter i tillegg til bridgen.

Bridge for Alle er et av hovedsatsingsområdene for Norsk Bridgeforbund.
Bridge for Alle har flere elementer, blant annet samarbeid med hotell GF Gran
Costa Adeje, Tenerife, nå i november.

Vi håper på stor deltakelse i november! Arrangementet vil foregå på samme måte
som tidligere, daglige bridgeturneringer, bridgepub, temabasert undervisning og
andre sosiale tiltak.

Det er smart og nødvendig å være ute i god tid da hotellprisene har en tendens til
å stige ut over året, og for om mulig å få ønsket romtype og pensjon.

Det jobbes for tiden også med et arrangement i januar 2027!

Bassengområdet på spillehotellet i november GF Gran Costa Adeje
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Festivalturnering #7 og Sommerbridge
Festivalturneringene fortsetter å levere! 56 par
fant veien til spillelokalet, og skulle kjempe om
premier både i scratch og handikap tirsdag
formiddag klokka 10.

Alle Festivalturneringene spilles med scratch-
beregning. Når turneringen er ferdig, legger vi
på handikap, og får en ny resultatliste.

Premiene på begge listene er de samme, og
premiesummen avhenger av deltakelse.

Festivalturnering #7, med scratch-beregning,
ble vunnet av Ellen Johanne Haugen og
Ragnhild Frøland fra Sporveien BK som slo til
med 167 poeng, med det var de 8 poeng foran
Jan Synnestvedt og Bodil J Knutsen fra Kolbotn BK
og Hjerter Konge på andreplass. Tredjeplassen
gikk til vestlandsparet Tarjei Vangdal og Leif Juvik
fra Os BK. Som de siste dagene har deltakelsen
tatt skikkelig ab, so også i dag ble det utvidet til
fire premier i hver klasse. Første premie utenfor
pallen gikk til Bjørn Roar Haugen - Olav Hjerkinn
fra Kolbotn BK.

Fire premier skulle også deles ut i HCP-klassen.
Best av alle ble Torbjørn Mo og Iben Askvik
Drønen fra Os juniorbridgeklubb. Vinnerparet
scoret ca. 61,5% og var omtrent to prosent-
poeng foran Otter Brødholt – Bodil Gansted fra
Spydeberg BK. Siste pallplass gikk til Laila
Siltvedt og Liv Kongelf fra Kolbotn BK, mens
May Helen Sagnes og Arvid Haugen fra BK
Missklikk og Brandbu BK kapret siste premie-
plass rett utenfor pallen. Gratulerer!

Scratch-premier tirsdag formiddag

HCP-premier tirsdag formiddag

Skulle man misse premieutdelingen, ligger det selv-
sagt premiebevis og venter på vinnerne hos Heidi!
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Sommerbridge spilles som PARTURNERING!

Vi har spennende spillelokaler for alle BfA-turne-
ingene i «Jahn Teigen»-museet. Det er ingen krav
om grønne strømpebukser i spillelokalet, men man
kan studere Tønsbergs store helt mens man er
blindemann.

30 bord stilte opp på den første sommerbrid-
gen på Norsk Bridgefestival, med deltakelsen
som har vært tidligere på Festivalturneringene,
hadde vi faktisk forberedt oss på enda flere
bord.

Vi ser en veldig god utvikling i deltakelsen i for-
hold til i fjor, og det er ingen tvil om at vi har
truffet et stort lokalmarked her i Tønsberg og
Vestfold. Dette gleder arrangøren, og vi ser
fram til å jobbe videre med å øke deltakelsen på
framtidige festivaler.

Med det rekordstore oppmøtet er det ikke plass til
alle inne i museet. Her ser vi et av bordene som
måtte trekkes ut i frokostsalen under avviklingen
av kveldens Sommerbridge.

Vestfoldklubbene er veldig fornøye med å få
bridgefestivalen til egen «bakgård», og har
derfor stengt all sommerbridge lokalt. I stedet
for samler vi alle til en felles sommerbridge på
festivalen, og denne erstatter Festivalturneringen
denne ettermiddagen.

ALLE kunne spille sommerbridgen, det kostet
100 kr per spiller, og du kunne bruke festival-
passene til å betale turneringen. Du kunne også
bruke festivalbong dersom du hadde det.

Christer Heitun og Jan Einar Kvarme var aller
best i kveld, og var 40 poeng foran Ellen Johanne
Haugen og Marit Stinessen på andre. Siste pall-
plass gikk til Aage Paulsen og Håkon Gjeterud.
Du finner omtale om alt fra festivalen, samt
spillstensiler og resultatlister på festivalens
hjemmeside: www.bridgefestival.no
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Sermoni: NBFs Hederstegn og NM Mix par

Norgesmestrene Åse Langeland og Allan Livgård flankert av sølvvinnerne Unni og Andre
Øberg til venstre og årest bronsemedaljører Hilde Brække og Didrik Ueland til høyre.
Vinnerne ble feiret med medaljer, glass og nasjonalsang i Teigen Scene. Gratulerer!

Sommeren 2024 sikret det norske damelandslaget et historisk EM-gull. Fire av spillerne på
det historiske laget ble hedret med utmerkelsen NBFs Hederstegn i pausen mellom 1. og
2. sesjon av NM Mix lag. Fra venstre ser vi Bodil Nyheim Øigarden, Marianne Harding,
Gunn Tove Vist og Liv Marit Grude. Gratulerer!
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Oppsummering NM Mix par
Rett etter lunsj mandag var det premiesermoni
for NM Mix lag i Teigen Scene. Før medaljepa-
rene ble presentert ble det endelig delt ut NBFs
Hederstegn til Damelandslaget som tok EM-gull
i 2024. Fire av åtte på laget var til stede og fikk
sin fortjente hyllest av en fullsatt sal.

Vi har også fått inn et par spill de siste dagene
fra NM Mix par. Sven-Olai Høyland har vært
til uvurderlig hjelp for bulletinen i år, og presen-
terer de aktuelle spillene på de neste sidene.
Skulle noen andre ha interessante spill og
historier de kunne tenke seg å dele er det bare
å ta kontakt. Som regel er jeg på plass ved
PCen innerst i Optimistsalen, og kan alltid nås
på mail vegard@gammagrafisk.no eller for
eksempel på Messenger.

Dobla kontrakt
Av Sven-Olai Høyland

Lise Blågestad rapporterte dette spelet der ho og
makker, Tor Ivar Bang, gjorde rett på femtrinnet.
Lise sat Nord og Tor Ivar Syd.

Vest Nord Øst Syd

1NT 2| (| + ~)
2} 3~ 3€ 4~
4€ 5~ Dbl pass rundt

Utspel: Ruter ess

Det ser ut som det er vanskeleg å vinne
kontrakten sidan det er manglar innkomstar
hos Nord. Heldigvis for Lise, så var det heller
ikkje lett å vere Øst. Det ser ikkje rett ut med
hjarter eller kløver tilbake, så det vart sparskift.
Liten og dama vann stikket. No spelte ho hjarter
dame. Denne vart dekka. Ho stakk med esset,
spelte hjarter ti og hjarter åtte til knekten.
Deretter kløver til dama, hjarter til hand og ny
kløver mot kongen. Dermed vart det vunnen
kontrakt og +88 av 90.

Speleføringa ville vorte litt vanskelegare om Øst
hadde lagt liten på hjarter dame, men kontrakten
står framleis sidan det er to innkomstar i hjarter
for å spele kløver mot bordet. Ho har att spar
ess og ruter konge, så det går bra å bruke
trumfen som innkomst.

Lise Blågestad er alltid nøgd med makker, akkurat
denne gong var ho såpass nøgd med Tor Ivar at
han fekk ros i bulletinen.
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Sølvvinnarane, Unni og Andre Øberg, stakk av
med toppen på spelet etter eit å ha blitt berga
av motparten. Etter opning 1NT i Øst, meldte
Unni inn 2NT som viste € + } eller ~ + |.
For Andre ser det ut som makker har spar og
ruter, så han var litt ukonsentrert og meldte 3|
(som betyr at han vil spele 3| om makker har
hjarter og kløver). Det gjekk difor pass hos opnar
og pass hos makker. No kom vest til unnsetning
og meldte 3} slik at Andre fekk ein ny sjanse.
Den utnytta han godt og melde 4~. Kontrakten
vart dobla av Øst. Resultatet vart 11 stikk og rein
topp som var eit godt bidrag i spurten mot sølv.

Andre og Unni Øberg var godt nøgde med 90 av 90
moglege poeng på spel 86!

Når systemavtalane
ikkje passar
Av Sven-Olai Høyland

Åse Langeland og Allan Livgård vann gull i NM
mix par. Spel 78 var eit godt bidrag til sigeren.

Vest Nord Øst Syd

1} pass
1€ pass 2€ pass
2NT pass 4€ pass rundt

Utspel: Hjarter 3

Åse opna med 1} (4+) i Øst. Etter pass frå Syd,
fekk Allan eit vanskeleg val i Vest med system-
avtalane dei hadde. Han vurderte at handa ikkje
var sterk nok til å krevje til utgang. Dermed var
både 2| og 2} utelukka sidan dei var utgangs-
krav. Han var for sterk for 1NT. Det ser heller
ikkje rett ut med 2NT. Han landa difor på 1€!

Makker støtta til 2€ som av og til kan vere på
tre kort. For å unngå å spele på 3–3, meldte han
2NT som er minst invitt. Makker avslutta
meldingane med 4€.
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Norgesmestere 2026, mix par: Åse Langeland
og Alland Livgård – president og generalsekretær
i Norsk Bridgeforbund.

Allan stakk hjarter knekt med esset og spelte
kløver mot dama. Nord gjekk opp på kongen og
spelte ny hjarter. Denne trumfa Vest på handa
og la ned spar dame som Nord stakk med esset.
Nord spelt ny hjarter som gjekk til kongen. No tok
Allan ut trumfen i to rundar. Deretter følgde
ruter ess og ny ruter. Då knekten kom på, hadde
han 10 stikk. Dette ga +83 av 90.

Tor Ivar Bang meldte også 1€ hos Vest. Makker,
Lise Blågestad, støtta også til 2€ og hoppa ut
i 4sp etter makkers 2NT. Dei flest para gjekk beit
i 3NT etter hjarterutspel.

Har du skaffet deg
BRIDGEBADGEN?
I bridgeresepsjonen kan du skaffe deg årets
bridgebadge. Du får den ved henvendelse
i bridgeresepsjonen.

Meny BRIDGEKIOSKEN
Baguette, ost og skinke 075,–
Baguette, reker og majones 095,–
Smørbrød, karbonade og stekt løk 125,–
Smørbrød, laks og eggerøre 125,–
New Yorker, surdeigtoast m. kalkun 095,–
Wienerpølse 055,–

Kaker/bakst 045,–
Nøtter 055,–
Potetgull 045,–

Kaffe 035,–
Kaffekort, 10 klipp 300,–
Mineralvann, 0,5L flaske 054,–
Carlsberg, 0,3L flaske 100,–

Dagens lunsj 169,–
Dagens middag 269,–
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Sermoni: Mix for Alle og nye Stormestere

Som i fjor ble det arrangert Mix for Alle parallellt med NM Mix par. Turneringen ble avgjort i siste runde da
juniorparet Jonas Birkeland og Olea Austad Rom klinket til med en solid plussrunde – juniorparet fra
Flekkefjord sikret seg gullet, og det som skulle vise seg å bare være den første medaljen under årets festival.
Sølvet gikk til Hilding Hagen (helt ute til venstre på bildet) og Inger Marie Storsveen, de klarte akkurat
å holde unna for spurtende bronsevinnere Ola Bjørnsen og Eva Cecilie Egge, som avsluttet med rundt
80% score i siste runde. Gratulerer!

Før siste sesjon av NM Mix lag var det dags for ut-
deling av nye Sormester-nåler. Leif Arild Lothe (t.v),
Markus Lund og en merket Alexander Flakstad
fikk nålene utdelt av festivalsjef Svein Jarle.

Når de tre nye Stormesterne var takket av, stod to
nye Stormestere med stjerne klar, Trond Arne
Nitter og Johnny Marvin Hansen fikk velfortjent
applaus fra en fullsatt Teigen Scene. Gratulerer

Bulletin nr. 5, 4. august 2026 Side 12

Norsk Bridgefestival 2026 Quality Hotel Tønsberg
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Program – Bridge for Alle
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Program – Bridge som Sport
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Regler for alkohol/rus Norsk Bridgefestival 2026
Under Norsk Bridgefestival 2024 opplevde vi flere tilfeller av at voksne bridgespillere ga/kjøpte
alkohol til mindreårige. Dette er det nulltoleranse mot, og vi alle har et ansvar for at
mindreårige har det trygt og godt på festivalen. Følgende regler ble presisert før Norsk
Bridgefestival 2025, og gjelder selvsagt også for årets festival.

Reglene er gyldig for hele arrangementets varighet – merk at egne regler gjelder for
kveldsturneringer!

1. Generelt
Norsk Bridgefestival er et sportsarrangement
arrangert av Norsk Bridgeforbund (NBF). Arrange-
mentet skal være preget av god sportsånd,
profesjonalitet og et inkluderende miljø. For å
ivareta deltakernes konsentrasjon, rettferdig-
het i konkurransen og festivalens omdømme,
gjelder følgende retningslinjer for alkohol-/
rusbruk.

2. Forbud i spillområdene
Det er strengt forbudt å nyte, medbringe eller
være synlig påvirket av alkohol i spillelokalene.

Dette gjelder både spillere, turneringsledere, fri-
villige og publikum under pågående turneringer.

3. Alkoholpåvirkning
Spillere som møter synlig påvirket av alkohol til
turnering, kan nektes deltakelse og diskvalifiseres
fra aktuelle konkurranser. Ved tvil om påvirkning
har turneringsledelsen myndighet til å vurdere
situasjonen og ta nødvendige avgjørelser.

4. Servering av alkohol
Eventuell servering av alkoholholdig drikke skal
kun skje i dedikerte serveringsområder (f.eks.
bar, restaurant) og etter gjeldende skjenke-
bevilling. Skjenking tillates kun i pauser lengre
enn 30 minutter og etter at alle offisielle spill er
avsluttet for dagen.

5. Sosiale arrangementer
Under sosiale deler av festivalen (inkl. kvelds-
turneringer) kan alkohol konsumeres med
måte, i henhold til alminnelige normer for
ansvarlig alkoholkultur. Uakseptabel oppførsel
knyttet til alkohol kan føre til bortvisning fra
arrangementet.

6. Straffereaksjoner ved brudd
Ved brudd på reglementet kan følgende reak-
sjoner benyttes:

� Advarsel

� Bortvisning fra spillestedet

� Diskvalifikasjon fra turnering(er)

� Utestengelse fra resten av festivalen

� Rapportering til NBFs disiplinærkomité

7. Spesielle hensyn
Unge deltakere og juniorer (under 18 år) skal ikke
utsettes for alkoholrelatert påvirkning under
festivalen. Alle skal bidra til et trygt og inklu-
derende miljø for unge spillere. Personer som
gir/kjøper alkohol/rusmidler til mindreårige vil
umiddelbart bli bortvist fra Norsk Bridgefestival og
rapport sendes til NBFs disiplinærkomité.
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