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Neste spillekveld:
26.mai ki.18.00 pa Nesodden Videregaende skole.

INB: Hvis dere har stoff til den ukentlige bulletinen, sd er fristen mandager innen ki 12.
Send det pa mail til meg innen fristen, pa: pvalla(@online.no

AV & ¢ Forste Sommerbridge-kveld ble spilt 19.5
Forste sommerbridge ble avviklet med 8 par i bade A- og B-puljen,
og i tillegg 3 bord i C-puljen. Sa da erklzerer vi sommersesongen vel

Aav& ¢ De ferske inntar B-pulja: TO SPILL | RUNDEN!

Det blir folksomt nar de nye spillerne begynner a spille i B-pulja i
morgen kveld. Og vi regner med at alle medlemmene vil legge
godsida til og sgrge for at de nye far gode bridgeopplevelser, og far
inspirasjon til a bli med i klubben videre. Vi vet at det er disse
kritiske oyeblikkene som ofte avgjor om de nye fortsetter i klubben,
eller finner seg en annen hobby.

Tempo og bevisste holdninger er nokkelord her.

Tempo: De nye er usikre pa meldinger og spilling, og bruker tid. Vi
har derfor lagt opp til at det bare spilles to av tre spill i runden nar
det er et nybegynnerpar ved bordet (eller et par med en nybegynner
og en mer erfaren spiller). Da blir det kanskje tid til & diskutere
spillene, og/eller til a "puste litt" mellom slagene.

Bevisste holdninger: De mer erfarne spillerne kan huske a ikke
"overgse" de nye med "gode rad". Det er viktig a gi dem et klapp pa
skuldra og papeke hva de gjor riktig, og - & sporre om de vil ha
forslag til hvordan de kunne melde eller spille annerledes. Det a

oppleve mestring og bridgeglede er malet - og det kommer etter


http://www.nesoddenbk.com/

hvert (saaaaaakte, for mange!), med god hjelp fra de erfarne.
Utalmodighet og fokus pa egne resultater kan fort bidra til & drepe
den skjore bridgegleden for de ferske spillerne.

Det er ogsa klokt a bruke anledningen til a bli kjent - still spgrsmal
til de nye om hvem de er, og om hva dere som etablerte spillere kan
gjore for at de skal fole seg hjemme i den store klubben var.

Spill i A-pulja! Vi oppfordrer ogsa B-par som gjerne vil vaere sikre pa
a spille tre spill i runden, og har fokus pa konkurransen, a prgve seg
i A-pulja. Det kan vzere en god mulighet til a lzere mer selv, og a fa
en annen type motstand enn i C.

Sommeren er til for a bryte monstre!

A9 & ¢ Tilbud til nybegynnerne i sommerbridgen
For C-puljen var det siste spillekveld denne gang, og vi gnsker alle
velkommen til videre dyster i B-puljen utover sommeren.

En liten «dump i veien» for nybegynnerne er jo at de ikke har nok
rutine til a folge «farta» til de etablerte spillerne. Sa for at de ikke
skal fole noe spesielt stress under spillets gang, vil vi starte med a
innromme dem a droppe det «tredje spillet i runden», hvis tiden blir
for knapp.

Det burde gi spillerne nagdvendig tid til ogsa a ha det hyggelig og
moro i deres debut i klubben. Alle kan vel huske tilbake hvordan det
var med den ekstra lille spenningen det var a vaere ny rundt bordet.

Se ogsa artikkel pa hjemmesiden:
Https://nesoddenbk.com/detail/siste-kveld-i-c-pulja-i-dag-19-
mai/27799

av & ¢ Evalueringer fra C-pulja: Send oss NA!

Kursteamet er avhengige av tilbakemeldinger for a kunne fortsette
a utvikle kurstilbudene vare.

Vi sendte ut et sporreskjema for en uke siden, men har ikke fatt
noen svar!

Send svar til Morten: brataasmorten@gmail.com
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PS - vi tar med papirkopier av skjemaet i morgen, om noen
foretrekker a svare pa papir.

Av& ¢ Nytt fra Kretsen

Det ble avholdt ekstraordinzer generalforsamling i Kretsen 13.mai.
Ingen spesiell dramatikk rundt det, men for a fastsla kretsstyrets
sammensetning var det nodvendig med et slikt ting denne gang.

Erik Gjemdal er na ny kretsleder. Han er kanskje ikke den mest
kjente bridgeprofilen blant folk flest, sa vi anbefaler alle a ta en titt
pa kretsens hjemmesider der det er et intervju med ham. Ga inn pa
https://nbfostfold.org/detail/erik-gjemdal/27702 og bli litt bedre kjent
med ham.

Ellers kan nevnes at KM-Mix er berammet til sondag 7.september.
Ogsa i ar er det Kolbotn Bk som er arrangoer av KM-Mix, og
turneringen blir spilt pa Kolben kulturhus som i fjor.

av & ¢ TV-overforing fra EM i Riga pa AMTA

NBF slapp i forrige uke nyheten om at det blir TV-sendinger fra EM i
Riga 27. juni - 7. juli. Det blir bade studio i Oslo og reportasjer fra
spillelokalet. Du kan folge sendingene pa Amta. Mer informasjon
kommer snart!

Av& ¢ Ta en titt pa hjemmesiden var

Gjor det til en vane a besgke hjemmesiden var
https://nesoddenbk.com samtidig som du nyter morgenkaffen.
Pa hjemmesiden var finner du na bade Termin- og ryddeliste,

invitasjonen til «<Come together - Turnering» 14.juni og referat fra siste ukes
premieutdeling.

4 v & ¢ Resultater A-puljen 5.5.2026

A vinne i A-puljen er ikke noen enkel oppgave for tiden. Igjen ble det en innbitt
kamp om plassene mellom tre par. Kan ikke huske at vi har hatt et sa tett
sluttoppgjor i puljen noen gang. Til slutt var det bare ett fattig poeng mellom




forste og tredje plass og pa forste plass endte det med delt seier mellom Pelle
og Atle/Rolf og Simen.

Einar og Per endte pa en hederlig tredje plass.

1 Per Magnus Lgnn - Atle Hjort-Larsen 34,00 58,99
1 Rolf Sjgdal - Simen Nafstad Thormodsen 34,00 58,99
3 Einar Visnes - Per Willy Watz 33,00 58,73
4 Ane Elisabeth Haaland - Hans Vigmostad 24,00 56,35
5 Arild Olsson - Ragnhild Evju Olsson 22,00 55,82
6 Jarl Petter Dyrset - Marianne Grydeland 13,00 53,44
7 Sofie Graesholt Sjodal - Elisabeth Graesholt Sjadal 9,00 52,38
8 Dag Valla - Svein Kaarad 1,00 50,26
9 Kristoffer Hellum - Thore Egeland -1,00 49,74
10 Ove Tautra - Paul Naeverlid -2,00 49,47
11 Finn Leiang - Roar Larsen -17,00 45,50
12 | Anne Grethe Dahlberg - Wenche Nordnes -22,00 44,18
13 | Arild Grostad - Arne Grostad -25,00 (43,39
14 | Yngvar Lepperod - Marianne Fosaas -29,00 42,33
15 | Jorn Skipperud - Siv Fjeld -34,00 41,01
16 Per Valla - Trygve Saetereng -40,00 39,42

Av & ¢ Resultater B-puljen 12.5.2026 - Hcp-beregning

Aage og Eric har virkelig etablert seg som et par a regne med i B-puljen denne
var-sesongen. 2 seire og 2 annen plasser har de oppnadd disse spillekveldene.
Denne gang var de lenger enn langt foran André og Matz pa annen plass.

Pa tredje plass kom Dag og Borre - knepent foran Hanne og Merete.

1 Aage John @rstad - Erik Carlson 37,80 60,00

2 André Janke - Matz Pettersen 15,40 54,08

3 Dag Krange - Borre Jacobsen 11,80 53,12




4 Hanne Espolin Johnson - Merete Lyngstad 10,10 52,68
5 Torill lversen - Edvin lversen 7,80 52,07
6 Hilde Marie Krange - Cathrine Anastasia Monrad 7,60 52,00
7 Nora Hagstrom - Anne Ervik 6,40 51,69
8 Stein Schroder - Terje Nordskaug 1,60 50,41
9 Anne E. S. Enger - Inger Johanne Selstad -0,80 49,78
10 | Terje Lomo - Aste Eggen -1,50 49,61
11 Per Olav Roksvaag - Kjell Herning -5,00 48,68
12 Roar Granby - Arvid Naess -6,80 48,21
13 Per Bae - Gro Holden Myrvold -18,30 45,16
14 Ole Pedersen - Bjarne Krange -22,30 44,10
15 Anne Gullie Falkenberg - Vivi Bratli -23,00 43,93
16 Will Guldbrandsen - Johan Fosse -26,20 43,07

A V& ¢ Spilleforing — tips fra meldinger ogq utspill

Under er flere oppgaver pa spilleforing, som tar for seg hvordan du kan bruke
informasjon fra meldingene og utspillet nar du gar i gang med spillefgringen.
Prov a lgse hver oppgave, for du ser pa fasiten®©













AV&H ¢ Terminliste og ryddeliste

Terminoversikt og ryddeliste finner du her pa hjemmesiden til Nesodden BK:

https://nesoddenbk.com/terminliste-2026
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