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Onsdag 5. august, 2026 Quality Hotel Tensberg

Medaljebonansa! NM Damer, Veteran og Monrad par

Det ble folksomt pa pallen onsdag ettermiddag da vinnerne i hele tre NM-ovelser skulle hedres.
Det ble favorittseiere i alle puljer, gullet i NM Damer gikk til Gunn Tove Vist og Torild Heskje,

veterangullet gikk til Tor Bakke og Peter Marstrander og i NM Monrad sikret superfavorittene
Christian Bakke og Geir Helgemo nytt NM-gull.

Arets ildsjel - Heidi Berre Skjaeran
Medaljevinnere

NBFs fortjenstmerke
Festivalturnering #8 og #9
Sermonier
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Arets ildsjel - Heidi Berre Skjaeran

Heidi Berre Skjceran ble stemt fram som drets lldsjel i Norsk Bridgeforbund!

President i Norsk Bridgeforbund, Ase Langeland,
fikk det eerefulle oppdraget a overrekke ut-
merkelsen Arets Bridgeildsjel 2026 til en rert
Heidi Berre Skjaeran fra Larvik BK.

Det kom inn en rekke nominasjoner pa ildsjeler
fra klubbene rundt omkring i landet, en jury
valgte s& ut fem finalister som medlemmene
i NBF kunne stemme pa.
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Finalistene Arets Bridgeildsjel 2026
Hilde Torstensrud, Spardame BK

Kristin Idland, Sandnes juniorbridgeklubb
Heidi Berre Skjeeran, Larvik BK
Kristen Ingar Garberg, Selbu BK

Sjur Nedrebg, Sola BK

Du kan lese alle nominasjone pa Norsk Bridge-
forbunds hjemmesider.



https://www.bridge.no/Organisasjon/AArets-Bridgeildsjel/Finalistene-aarets-bridgeildsjel-2026
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Nominasjonstekst Heidi

Vi ensker @ nominere var leder i Larvik bridge-
klubb, Heidi Berre Skjceran, til «Arets ildsjel».

Hun er selve motoren i klubben var - en som
far ting til 3 skje, ofte far resten av oss rekker a
tenke tanken.

Til tross for flere ar med betydelige helseut-
fordringer, har hun vist en imponerende styrke
og utholdenhet, og hun har gjennom sitt mange-
arige engasjement vaert en uvurderlig ressurs
for klubben.

Med dette sterke engasjementet, sin gjennom-
faringsevne og sin evne til & samle folk, skaper
hun bade aktivitet og trivsel i klubben. | tillegg
er hun rett og slett imponerende god pa
organisasjonsarbeid - heldigvis for oss.

Hun gir seg heller ikke nar ting butter imot. Nar
dubleringsmaskinen har streiket, har hun sittet
oppe pa natta og lagt kort - fordi turnering skal
det bli, uansett. Den innsatsen sier egentlig alt.

Da muligheten bgd seg, tok hun initiativ og
sgkte Gjensidigestiftelsen - og se@rget like godt
for at klubben fikk hele kr 236 500,- til glede for
oss alle. Hun sendte inn en detaljert sgknad
som omfattet bade kompetanseheving for
eksisterende medlemmer samt inkludering og
rekruttering av nye spillere.

Idéen var, drevet av et gnske om a skape et mer
inkluderende og tilgjengelig tilbud for alle som

Bulletin nr. 6, 5. august 2026

Quality Hotel Tensberg _’@;

vil spille bridge. Da muligheten kom, grep hun
den - til stor gevinst for klubben.

Hun er like opptatt av a fa nye spillere inn som a
ta vare pa og videreutvikle dem som allerede er
en del av miljget. Utarbeidelse av kursmateriell
og organiseringen av bade nybegynnerkurs og
videregaende kurs er bare en brekdel av hva
hun jobber med. | tillegg er hun dama bak
konseptet TIRO, et konsept som har vokst og
gitt ferske spillere et tilbud som er helt unikt

Kort sagt: Hun er en ildsjel i ordets beste forstand,
og en vi er utrolig heldige som har Heidl.

Fakta

e Styremedlem i Larvik BK siden 2016,
leder siden 2018

o Kretsleder NBF Vestfold 2020-22.

e Har organisert divisjonsspilling
(3. og 4. divisjon) i Larvik i mange sesonger
og finaler i bade NM par og NM for klubblag.

e Organiserte bridge for hele kretsen
(og til dels hele landet) under pandemien
med stor deltakelse.

e «Bridgens Hus Larvik» ble en realitet etter
Heidis initiativ og massiv dugnadsinnsats
organisert av Heidi. Det er trolig landets
flotteste klubblokale.
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Medaljevinnere NM Damer

Forhandsfavorittene fra damelandslaget Gunn
Tove Vist og Torild Heskje knuste feltet og vant
i overbevisende stil. Vinnerparet kjempet i teten
hele veien og vant til slutt med 150 poengs
margin. Gratulerer som Norgesmestere 2026!
Hele 60 par stilte til start i drets NM. Turne-
ringen ble spilt som monradturnering over 96
spill, og man spilte de samme spillene som
i veteranklassen og NM Monrad par.

Med 335,5 poeng sikret landslagskollegaene
Marianne Harding og Liv Marit Grude sglvet.
Bronsen i arets NM gikk til Siri Hove og
Margrethe Vassay med 314 poeng - forgvrig
eneste par pa pallen som ikke var representert
pa damelaget under arets EM i Riga. Gratulerer!

Du finner alle resultater og spillstensiler pa
festivalsidene: www.bridgefestival.no

Glade Norgesmestere etter regelrett & ha knust
feltet! Gratulerer til Gunn Tove Vist og Torild Heskje
fra henholdsvis Sjerdal BK og Bdro BK.
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Marianne Harding og Liv Marit Grude ble godt tatt
vare pd pad pallen. Gratulerer med selvmedalje!

Siri Hove og Margrethe Vassay fra Mandals BK og
Klepp BK var stralende fornayd med bronsen, kun
sldtt av fire landslagsspillere. Gratulerer!
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Medaljevinnere NM Veteran

122 veteraner stilte til start i drets NM Veteran.
Turneringen ble spilt som monradturnering
over 96 spill, og man spilte de samme spillene
som i dameklassen og NM Monrad par. Mens
dameklassen og NM Monrad par spilte i Teigen
Scene, spilte veteranene i Optimisten-salene.

Som i dameklassen innfridde et av favoritt-
parene til de grader. Tor Bakke og Peter
Marstrander var akkurat 200 poeng foran
narmeste konkurent. Paret fulgte opp EM-
gullet for veteraner de vant tidligere i sommer
under EM i Riga. Gratulerer som Norgesmestere!

Det ble jevnt i kampen om sglvet. Johnny
Holmbakken og Martin Reinertsen hadde
marginene pa sin side og vant sglv. Kun 6 poeng
skilte ned til osloparet Jan Mikkelsen og Runar
Lillevik som vant bronese. Gratulerer!

Du finner alle resultater og spillstensiler pa
festivalsidene: www.bridgefestival.no

Tor Bakke og Peter Marstrander kunne notere seg
for nok et Norgesmesterskap. Paret vant tidligere
i sommer ogsd EM for veteranpar i Riga.
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Johnny Holmbakken fra Lillehammer BK og Martin
Reinertsen fra Farsund BK vant kampen om sglvet!

Jan Mikkelsen og Runar Lillevik fra TopBridge BC
vant bronsemedalje. Gratulerer!
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Medaljevinnere NM Monrad par

Som ellers unde drets festival var det gkning
i deltakelsen i NM Monrad par ogsa. i alt 88 par
stilte til start. Det ble spilt de samme spillene
som i dame- og veteranklassen.

Tirsdag og onsdag var dagene for forhands-
favoritter. Arets Norgesmestere ble superparet,
og nybakte Europamester, Geir Helgemo og
Christian Bakke. | de to andre klassene ble det
klare seiere, men i NM Monrad par matte
vinnerne kjempe helt inn for gullet var sikra.
Som i de andre klassene var det gverste trinnet
pa pallen forbeholdt landslagsspillere.

Landslagsspillerene for junior Anders Broge-
land og Magnus Saetre hadde en god spurt,
men det holdt ikke til & ta igjen Geir og
Christian, men sglvet ble sikret med 60 poengs
margin. Jan Kristen Lutro og Jan Guldbrand
Ohren var stralende forngyde med bronse-
medaljen. Gratulerer!

Anders Brogeland fra Flekkefjord BK og Magnus
Seetre fra Lyngseidet BK vant selvet. Paret var
med G sikre Norge VM-plass for U26-laget tidligere
Du finner alle resultater og spillstensiler pa | sommer. Gratulerer med solv!

festivalsidene: www.bridgefestival.no

Gratulerer som Norgesmestere! Geir og Christian  Jan Kristen Lutro fra Rubbestadneset BK og Jan
var pd det dpne laget som vant drets EM for  Guldbrand Ohren fra Hen BK vant en populcer
nasjonslag tidligere i sommer. bronse. Gratulerer!
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NBFs fortjenstmerke til Svein Arnt Halvorsen

Svein Arnt «Flinken» Halvorsen (til hayre) ble hedret med NBFs fortjenstmerke onsdag ettermiddag i Teigen
Scene. President Ase Langeland (til venstre) har etter hvert blitt vant til & dele ut utmerkelser til Larvik BK -
de to siste dagene har klubben bdde fdtt fortjenstmerke og ildsjel-utmerkelse.

15. april sendte styret i Larvik BK inn sgknad om
NBFs fortjenstmerke, og styret i forbundet var
enige i var begrunnelse og mente han fortjente
merket.

Styret i Larvik BK vil, pa vegne av hele klubben,
gratulere Flinken med NBFs fortjenstmerke, og
setter stor pris pa den innsatsen han har gjort
giennom en mannsalder!
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Statuttene til NBF sier fglgende for a fa tildelt
fortjenstmerket:

Forslag fra: Klubber eller kretser,
eller av NBFs styre

Innstilles av: Klubbstyret eller kretsstyret
Besluttes av: NBFs styre

Tildeles nar: Arsmate/jubiléum i klubb/krets/
forbund eller Norsk Bridgefestival.

Kriterier: Medlemmet ma ha nedlagt en
bemerkelsesverdig innsats i klubb- og/eller
kretsadministrasjon, eller pa annen mate ha
utmerket seg slik at det naturlig settes
likhetstegn mellom vedkommende og
bridge generelt.
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Styrets soknad

Styret i Larvik BK ber om at Svein Arnt
«Flinken» Halvorsen innstilles til NBFs for-
tienstmerke pa bridgefestivalen i 2026.

Flinken startet a spille bridge i 1972, og har siden
den gang veert en stor og viktig del av Larvik
Bridgeklubb! Flinken er zeresmedlem i klubben,
og er den du alltid kan regne med. Han har vaert
styremedlem sammenhengende i over 40 ar(!!),
helt til han gikk ut av styret pad arsmetet i ar.
Flinken har serget for a dublere kort til stort sett
alle klubbkvelder og turneringer i en arrekke! Og
hvis han en sjelden gang ikke har anledning,
sgrger han for at andre tar over. Men som regel
er kort dublert far han evt. reiser bort pa en
bitteliten ferie. Siste arene har han laert opp
dattera til dublering, og denne tida pa Bridgens
Hus er en viktig tid for han og familien. Flinken
ser ikke pa dette som arbeid for bridgen, men
som kvalitetstid med familien!

Han er en naturlig del av klubben, og kun alvorlig
sykdom kan holde han borte. Han (sammen
med kona) vasker pa Bridgens Hus, handler inn
til klubben og henter bakevarer i forkant av hver
klubbkveld - og dette har han bidratt med
i MANGE ar. Nar han nd i en periode har veert
borte pga. helsesituasjon, blir det veldig synlig
hvor mye han egentlig bidrar med og hvor viktig
han er for klubben.

Flinken ER Larvik BK! Og det er et navn alle
i kretsen har hert om. Han stiller opp pa
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turneringer i naerheten, og han tar godt vare
pa nye bridgespillere. Han var pa sin forste
bridgefestival i 2025, og ble hekta - han ser vi pa
mange festivaler framover!

Han er klubbturneringsleder, og ikke redd for a
ta ansvar for klubbkveldene. Selv om data ikke
er hans sterkeste side, kaster han seg over ruter
og bridgemater nar han ma.

Han er alltid en del av arrangementene, om det
er sommerfest, julebord, paskesingel, jule-
avslutning, bridgepub etc. Han lager mat, han
ordner premier og han fikser alt han blir bedt
om - og mere til. Han inviterer klubbens med-
lemmer til privat turnering, og ekskluderer aldri
noen.

Flinken bruker mange timer pa Larvik Bridge-
klubb, og alt gjeres pa frivillig basis. Hadde det
veert flere timer i dggnet, hadde han sikkert
brukt dem ogsa pa bridge og Larvik BK.

Vi kunne skrevet mye mer om Flinken, men ord
er ikke nok til & beskrive hvor viktig han er,
spesielt for Larvik BK. Styret haper derfor at
NBF gnsker & hedre en mann som virkelig

fortjener & bli hedret, med & tildele NBFs
fortjenstmerke pa arets bridgefestival.

Pa vegne av styret i Larvik BK,

Heidi Berre Skjceran
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Festivalturnering #8 og #9

Premievinnerne i dagns forste Festivalturnering. Som vanlig ble den spilt i Teigen stuene, og denne gang var

det 53 par pad startstreken.

Klokka 10 var det klart for Festivalturnering #8
i Teigen-stuene. 53 par stilte opp, og vi fort-
setter & oke deltakelsen sammenligna med i
tidligere ar. Pa tilsvarende turnering i 2025 var
det 40 par.

Denne gang var det selveste festivalsjef Svein
Jarle Ludvigsen og makker Rita Sandum som
gikk til topps i scratch-delen. Neermest fulgte
Odd Halvor Schjelberg og Reidar Moen pa 2.
plass, de endte pa 135 poeng og var med det 7
poeng bak vinnerparet. Det var ogsa tett om 3.
og 4. plassen, med 109 poeng sikret Stig Atle
Olsen og Turid Studsred 3. plassen, tre poeng
foran Christer Heitun og Arvid Wick Lorentzen pa
4. og siste premieplass.
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HCP-beregningen ble vunnet av Laila Siltvedt
og Liv Kongelf med 63,72% score. Jammen fikk
de ikke med seg juniorene Fred Ledley Fredheim
og Martin Vist Kristoffersen pa pallen ogsa denne
gang - hvor mange ganger har juniorparet
vaert premiert under arets Festivalturneringer?
Imponerende! Det var junioerer pa 3. plass
0gsa, Johan Fodstad Anjer og Iben Askvik Drenen
sikret siste pallplass foran Lise Arnberg og Esther
Meier Stremme som endte pa 4. og siste
premieplass i HCP-feltet. Gratulerer!

Vi har ogsa veert sa heldige a fa inn et spill fra
formiddagssesjonen hvor debutanten Mina
Nedberg Syversen traff innertieren.
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Debutant traff innertier
med utspillet
Av Kenneth Syversen

Mina Nedberg Syversen (12) koste seg pa junior-
leir i forrige uke, og hadde veldig lyst til a spille
mer bridge. Derfor tok vi turen og ble med pa
Festivalturnering #8. | spill 6 satt Mina nord og
skulle spille ut mot 3NT. Etter to passer apnet
vest med 1, @st svarte 10 og vest avsluttet
meldingsforlgpet ved a hoppe til 3NT.

Minas hand:

Om vi kikker pa double dummy, sa ser vi at det
uten hjerter ut, er 12 stikk.

At hun ikke valgte bordets farge er forstaelig,
men da hun valgte klgver knekt fikk plutselig
spillefgrer et valg som aldri fantes. Det ser jo
unektelig ut som et sekvensutspill, og ganske
riktig kom det i stikk to en klgver til finesse som
syd kunne vinne med tieren.
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Na var dessverre ikke far helt pa heyden, sa det
kom bare en passiv klgver tilbake. Med en mer
aggressiv hjerter konge, ville spillefgrer plutselig
vaert nede pa bare 10 stikk. Na ble det 11 stikk,
og en litt ufortjent -11 til Mina da flere bord
hadde fatt bare 10 stikk selv med spar ut.

Mina Nedberg Syversen i kamp mot juniorene
Edvind Iversen og Ola Nygdrd under dagens forste
turnering i Teigen stuene.

Meny BRIDGEKIOSKEN

Baguette, ost og skinke 75,-
Baguette, reker og majones 95,-
Smerbred, karbonade og stekt lgk 125,-
Smerbrad, laks og eggergre 125,-

New Yorker, surdeigtoast m. kalkun 95,-

Wienerpglse 55,-
Kaker/bakst 45,-
Ngtter 55,-
Potetgull 45,-
Kaffe 35,-
Kaffekort, 10 klipp 300,-
Mineralvann, 0,5L flaske 54,-
Carlsberg, 0,3L flaske 100,-
Dagens lunsj 169,-
Dagens middag 269,-

Side 10
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Festivalturnering #9

Klokka 16 startet dagens andre Festivalturne-
ring, nr. 9 i rekken, i Teigen-stuene. 64 par
motte opp, og skulle kjempe om totalt 10
premier; 5 pa scratch-listen og 5 pa handikap.

Turneringen spilles med scratch-beregning.
Nar vi er ferdige, legges handikap pa og vi far
en ny resultatliste. Premiene i begge kategorie-
ne er like store.

Det koster kr. 100,- pr spiller. Dette betales ved
bordet, og fer du forlater turneringa. Bidra til a
gjere arbeidsdagen litt enklere for staben, og
betal sa tidlig som mulig.

De med gullpass trenger ikke foreta seg noe. De
med sglv- og bronsepass, ma komme til festival-
verten for & fa et klipp i kortet. Alle andre
betaler med vipps eller kort. De som gnsker a
betale med kort, kontakter festivalvertene.

Scratch-lista ble toppet av Henrik Livgard og
Sjur Arne Boe, paret scoret hele 269,5 poeng
noe som tilsvarer over 68% score! Pa 2. plass
fulgte Kjell Westerhus og Ingolv Bru. Nattergypa-
ret scoret imponerende 64%, men akkurat
i ettermiddag var ikke det i neerheten av a veere
nok i kampen mot de suverene vinnerne.
Siste pallplass gikk til Jan og Roy Kavli. De to
siste premieplasser gikk til Leif Jansen - Reidar
Moen og Birgit Nygdrd - Ingjerd Kavli. Gratulerer!

HCP-lista ble toppet av Einar Samuelsen og
Kare Troen foran Brit Kitson og Vibeke Holtan pa
selvplass. Sa fulgte to juniorpar pa 3. og 4. plass,
den interne kampen ble vunnet av jJohan
Bjgrkan og Bdrd Inge Fredheim foran Fred Ledley
og Thor Willhelm Fredheim pa 4. plass. Siste
premie i HCP-klassen gikk til Hilde Torstensrud
og Henriette Torstensrud.

| tillegg vant Gunn Magni Angelskar og Torbjern
Pedersen en trukket premie, og ble med pa
bildet for handikap i neste spalte.
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Det ble folksomt ogsd i dag. Her er noen av
vinnerne i scratch-klassen.

Juniorene gjor seg bemerket under Festivalturne-
ringene og HCP-klassen i ettermiddag var ikke noe
unntak.

Har du skaffet deg
BRIDGEBADGEN?

| bridgeresepsjonen kan du skaffe deg arets
bridgebadge. Du far den ved henvendelse
i bridgeresepsjonen.

Side 11
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Sermoni: Stormestere
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Onsdag var det dags for ny utdeling av diverse
Stormesterndler i Teigen Scene.

@verst til venstre ser vi Terje Jorgensen og
Torstein Hesseberg som nd kan smykke seg
med tittelen «Stormester».

Aksel Hornslien, nederst i forste spalte, har nd
rykket opp i gradene og er per dags dato
«Stormester med stjerne». Gratulerer!

Den eksklusive «Superstormester»-klubben fikk
0gsd et nytt medlem i dag. Geir Brekka kjemper
nesten alltid i toppen av norske turneringer, og har
endelig tatt steget helt til topps i det norske
mesterpoeng-hierarkiet. Gratulerer!
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Sermoni: Hederstegn og Hjerter-vinnere

Leif Erik Stabell, Anne-LillHellemann og Torild Heskje ble hedret med NBFs
Hederstegn etter at det norske damelandslaget tok et historisk EM-gull
sommeren 2024.

I de aller fleste NM-turneringene kdres det ogsa Ruter- og Hjertervinnere.
Hjerterklassen under Grets NM Damer ble vunnet av Mia Statle Maria
Ursin Ingebrigtsen
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Oversikt over Quality Hotel Tensberg
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Bar/restaurant
The Social

Tensberg brygge

Hovedinngang

Hotell-
resepsjon
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Program - Bridge for Alle
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Program - Bridge som Sport
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Regler for alkohol/rus Norsk Bridgefestival 2026

Under Norsk Bridgefestival 2024 opplevde vi flere tilfeller av at voksne bridgespillere ga/kjopte
alkohol til mindrearige. Dette er det nulltoleranse mot, og vi alle har et ansvar for at
mindrearige har det trygt og godt pa festivalen. Folgende regler ble presisert for Norsk
Bridgefestival 2025, og gjelder selvsagt ogsa for arets festival.

Reglene er gyldig for hele arrangementets varighet - merk at egne regler gjelder for

kveldsturneringer!

1. Generelt

Norsk Bridgefestival er et sportsarrangement
arrangert av Norsk Bridgeforbund (NBF). Arrange-
mentet skal vaere preget av god sportsand,
profesjonalitet og et inkluderende milje. For a
ivareta deltakernes konsentrasjon, rettferdig-
het i konkurransen og festivalens omdemme,
gjelder fglgende retningslinjer for alkohol-/
rusbruk.

2. Forbud i spillomradene
Det er strengt forbudt & nyte, medbringe eller
vaere synlig pavirket av alkohol i spillelokalene.

Dette gjelder bade spillere, turneringsledere, fri-
villige og publikum under pagaende turneringer.

3. Alkoholpavirkning

Spillere som mater synlig pavirket av alkohol til
turnering, kan nektes deltakelse og diskvalifiseres
fra aktuelle konkurranser. Ved tvil om pavirkning
har turneringsledelsen myndighet til & vurdere
situasjonen og ta ngdvendige avgjarelser.

4. Servering av alkohol

Eventuell servering av alkoholholdig drikke skal
kun skje i dedikerte serveringsomrader (f.eks.
bar, restaurant) og etter gjeldende skjenke-
bevilling. Skjenking tillates kun i pauser lengre
enn 30 minutter og etter at alle offisielle spill er
avsluttet for dagen.
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5. Sosiale arrangementer

Under sosiale deler av festivalen (inkl. kvelds-
turneringer) kan alkohol konsumeres med
mate, i henhold til alminnelige normer for
ansvarlig alkoholkultur. Uakseptabel oppfarsel
knyttet til alkohol kan fgre til bortvisning fra
arrangementet.

6. Straffereaksjoner ved brudd
Ved brudd pa reglementet kan felgende reak-
sjoner benyttes:

e Advarsel

e Bortvisning fra spillestedet

e Diskvalifikasjon fra turnering(er)

e Utestengelse fra resten av festivalen

e Rapportering til NBFs disiplinserkomité

7. Spesielle hensyn

Unge deltakere og juniorer (under 18 ar) skal ikke
utsettes for alkoholrelatert pavirkning under
festivalen. Alle skal bidra til et trygt og inklu-
derende miljg for unge spillere. Personer som
gir/kjgper alkohol/rusmidler til mindrearige vil
umiddelbart bli bortvist fra Norsk Bridgefestival og
rapport sendes til NBFs disiplincerkomité.
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Norsk Bridgefestival 2026 Quality Hotel Tansberg

Briclge or Alle Teneriie

8.-20. november 2026

Bridge for Alle er Norsk Bridgeforbunds turneringer for alle som koser seg
med bridgen. Arrangementene har en sosial og avslappet profil, og gir rom for
andre aktiviteter i tillegg til bridgen.

Bridge for Alle er et av hovedsatsingsomradene for Norsk Bridgeforbund.
Bridge for Alle har flere elementer, blant annet samarbeid med hotell GF Gran
Costa Adeje, Tenerife, nd i november.

Vi haper pa stor deltakelse i november! Arrangementet vil foregd pa samme mate
som tidligere, daglige bridgeturneringer, bridgepub, temabasert undervisning og
andre sosiale tiltak.

Det er smart og ngdvendig a vaere ute i god tid da hotellprisene har en tendens til
a stige ut over aret, og for om mulig a fa snsket romtype og pensjon.

Det jobbes for tiden ogsa med et arrangement i januar 2027!

Bassengomradet pa spillehotellet i november GF Gran Costa Adeje
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