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Åse og Allan vant NM mix par!

De første Norgesmestrene er kåret! President Åse Langeland og generalsekretær Allan Livgård
spilte solid gjennom hele dagen og helt på slutten sikret de seg Norgesmesterskapet, gratulerer!
Sølvet fikk til Telemark ved Unni og Andre Øberg fra Grenland BK, bronsemedaljen ble vunnet av
Hilde Brække og Didrik Ueland fra Idd BK i Halden.

Parallelt med NM mix par i hovedsalen har det blitt arrangert Mix for Alle i Optimisten. Det ble
en populær seier til juniorparet Olea Austad Rom og Jonas Birkeland fra Flekkefjord som holdt
hodet kaldt og forsvarte ledelsen fra dag 1. Nærmest juniorene fulgte Inger Marie Storsveen –
Hilding Hagen og Eva Cecilie Egge – Ola Bjørnsen. Gratulerer!

Mix for Alle
Norgsesmsterskap: NM Mix par
Første stikk
Festivalturnering #3 og #4



Mix for Alle

Olea og Jonas holdt hodet kaldt, og forsvarte gårsdagens ledelse. Gratulerer med seier i Mix for Alle!

Olea Austad Rom og Jonas Birkeland fra Flekke-
fjord tok en tidlig ledelse lørdag, og ledet relativt
klart før søndagens spilling. I andre sesjon gled
det ikke like godt, med kun middels falt de ned
på tredjeplass før avgjørelsen skulle skje søndag
ettermiddag.

I siste sesjon begynte plusspoengen nok en gang
å rulle sørlendingenes vei. Gjennom etter-
middagen var det flere par som vekslet på
ledelsen, før siste runde skilte det kun noen få
poeng mellom lederparet Olea og Jonas og Inger
Marie Storsveen og Hilding Hagen på andreplass.

Olea Austad Rom og Jonas Birkeland holdt
hodet kaldt, med hele 29+ i siste runde var det
ingen som kunne true dem – seieren var sikret
med totalscore på 175+ og solide 57,55%.

Marie Storsveen og Hilding Hagen fra Rendalen BK
og Stange BK endte på 135+ og beholdt andre-
plassen de hadde før siste runde. Siste pallplass
gikk til Eva Cecilie Egge og Ola Bjørnsen fra
Kløver Ess og Hjerter Konge – i siste runde
scoret de fantastiske 34 poeng. Gratulerer til alle,
og takk for en fantastisk turnering!

Bulletin nr. 3, 2. august 2026 Side 2

Norsk Bridgefestival 2026 Quality Hotel Tønsberg



Mot slutten av turneringa var det tett kamp
mellom de to parene som til slutt skulle ende på
de to øverste plassene. Det var en rekke
spennende spill, og følgende spill var med på
å tippe vekta i favør av paret fra Flekkefjord.

Vest Nord Øst Syd

1~ pass 2NT* pass
3|* pass 3€* pass
3NT pass 4} pass
4NT pass 5~ pass
6~ pass rundt

Åpningen 1~ viste minst fem hjetert, 2NT var
utgangskrav med hjerterstøtte. Når Jonas i vest
svarte 3| viste han minst tre kløver og tillegg,
3€ og 4} fra Olea var cuebid, etter blant annet
å ha spurt etter ess la Jonas sluttkontrakten
i 6~.

Et godt og presist meldingsforløp, til tross for
kun 27 honnørpoeng øst-vest var det likevel
ingen mulighet for nord-syd til å bete kontrakten.
Etter kløverutspill fra nord var det bare for Jonas
å ta ut trumfen i to runde og spille spar konge.
Kløver 7 ble saket på en av de resterende spar-
honnørene i bordet etter å ha gitt bort et
ruterstikk og stjålet en ruter i bordet. 12 stikk
og meldt slem ga omtrent 13 av 16 mulige
plusspoeng, og et kjært tilskudd i seierskampen.

Du finner resultatene til Mix for alle, og alle
andre resultater, på festivalens hjemmeside:
www.bridgefestival.no

Premiesermonier
Mandag 3/8, klokken 15:30
Medaljer/premier til Mix for Alle og NM Mix
Utdelling av NBFs Hederstegn

Mandag 3/8, klokken 20:00
Medaljer/premier NM Tiro

Tirsdag 4/8, klokken 15:30
Medaljer/premier NM Mix lag

Tirsdag 4/8, klokken 18:30
Utdelling av NBFs Fortjenestemedaljer

Onsdag 5/8, klokken 15:30
Utdelling av Årets ildsjel
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Åse Langeland og Allan Livgård vant NM Mix par
Første dag dreide det meste seg om Ann Karin
Fuglestad og Harald Eide, paret hadde en
eventyrlig score etter de første 30 spillene
lørdag ettermiddag. Søndagen startet med noen
få plussrunde, før de ble stående på stedet hvil.
Etter en stund var gårsdagens ledelse spist opp
og en stor gruppe kjempet etter hvert om å
sikre seg de gjevetse plassene siste sesjon.

To runder før slutt klatrer endelig Åse Lange-
land og Allan Livgård til topps, etter knapt å
ha sett en eneste minusrunde søndag. Før de
siste tre spillene ledet presidenten og genral-
sekretæren med omlag 100 poeng på Unni og
Andre Øberg fra Grenland BK. Skiensparet
hadde ledet før Åse og Allan kom krypende
bakfra, men selv med tre gode spill i siste runde
klarte de ikke å ta tilbake ledelsen. Gullet gikk
dermed til en rørt Åse Langeland og Allan
Livgård fra TopBridge BC og Heimdal BK. Sølv
var absolutt ikke noe nederlag og Unni Øberg
og Andre Øberg var strålende fornøyde med å
ta sølvet i det 182 par store feltet.

Det ble også tett om bronsen. Marianne Harding
og Christian Bakke krabbet seg støtt og stadig
nærmere toppen i løpet av søndagens spilling –
før siste runde var det nettopp de som hadde
taket på bronsen. I siste runde ble det en liten
minus på Marianne og Christian. Tidligere på
dagen hadde haldensparet Hilde Brække og
Didrik Ueland fra Idd BK vært oppe på
medlajeplass flere ganger. Med en skikkelig
runde på godt over 100+ tok de tilbake den
siste pallplassen i aller siste runde. En meget
gledelig, og kanskje noe overraskende, bronse-
medalje gikk dermed til Østfold. Gratulerer!

Medaljesermonien for NM Mix par er i morgen
klokka 1530 i Teigen Scene. Alle spillstensiler og
resultater finner du på www.bridgefestival.no

Åse Langeland og Allan Livgård spurtet best av alle
og sikret seg årets første NM-tittel! Sjampanjen
lokket i kveld, men det kommer forhåpentlig et
intervju med vinnerparet på festival-TV i løpet av
morgendagen. Følg med!

Har du skaffet deg
BRIDGEBADGEN?
I bridgeresepsjonen kan du skaffe deg årets
bridgebadge. Du får den ved henvendelse
i bridgeresepsjonen.
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Fint parturneringspoeng
Av Sven-Olai Høyland

Sofie Græsholt Sjødal – Markus Lund spelar
saman i NM Mix par. I spelet under var Sofie
nøyaktig i speleføringa.

Vest Nord Øst Syd

pass
1| pass 1} (4+~) pass
2} (revers) pass 2~ pass
3| pass 4| pass
4} (cue) pass 4~ (cue) pass
4NT pass 5~ pass
6| pass rundt

Utspel: Spar dame

Då blindemann vart lagt ned, såg Sofie at ho skulle
vore i 6NT. I staden for å irritere seg over det,
gjorde ho det beste ut av kontrakten ho var i!
Det er lett å vinne tolv stikk, men korleis få tretten?

Det kan ein få om hjarteren sit 3–3. Sjansen for
det er litt under 40%. Med 8 stikk i dei svarte
fargane (gitt at kløveren ikkje er fordelt 5–0), så
er det nok med 5 hjarterstikk. Difor har ein råd
å trumfe ein hjarter om ein passar på over-
gangane. Difor vann ho utspelet på hand.
Deretter tok ho kløver ess, hjarter dame, kløver
til kongen. Når begge motstandarane følgde
kløver andre gangen, kunne ho trumfe ein hjarter
høgt, ta ut siste trumfe og krevje 13 stikk. Dette
ga pluss 50 i staden for 38. Med så mange par,
er ikkje 12 poeng veldig mykje, men det kan
bli avgjerande til slutt. Vi minner at Peter
Marstrander og Tor Bakke vann EM par for
veteranar med 0,6 poeng tidlegare i sommar
etter å ha spelt 180 spel.

Heile spelet:

Sjølv om Sofie har spelt bridge i mange år, er ho
framleis junior. Tidlegare i sommar spelte ho på
det opne laget i U26 klassen i Ungdom EM
saman med Erleta Plana. Resten av laget var
Anders Brogeland – Magnus Sætre og Marius
Austad – Thomas Tøsse. Laget vart nummer sju,
som kvalifiserer for VM neste sommar. Alle spelar
i NM mix par, så det blir spennande å sjå kven
som blir best.

Dei andre ungdomslaga kvalifiserte seg også
for VM. U21 laget vann bronse med spelarane:
Kristian Austad, Alfred Brandel, Jonas Brekke,
Sebastian Lillejord, Einar Osen og Maren Sægrov.
Her deltek Kristian og Maren som par i NM mix.

Jentelaget vart nummer fem med spelarane:
Kaja Brekke, Solvei Grande-Weberg, Ida Øberg,
Ida Kristine Mathisen, Vårin Sømhovd Slettmyr
og Cathrine Wedvik. Her deltek alle i NM mix par.

U16 vann bronse med spelarane: Solveig Dræge,
Mathea Undem Harding , Theodor Lillejord, Brage
Hansen Moe, Markus Hansen Moe og Rebecca
Malene Skeibrok.

Det er gledeleg å sjå at det er fem reine juniorpar
og ni juinorar som spelar med einmakker som er
over 25 år. I tillegg deltek tre juniorar i Mix for Alle.

Lenke til artikkel på om ungdomslaga finn du på
bridge.no.
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Mange spel blir avgjort i første stikk
Av Sven-Olai Høyland

For dei fleste er det vanskeleg å ha kontroll på
kva kort som er igjen mot slutten av spelet.
Derfor er det ein god ide å bruke litt tid i første
stikk. Då treng du kunn hugse meldingane!
Dette gjeld for både speleførar og motspelarar.

Vi ser først på ei speleføring og deretter eitmotspel,
begge tatt frå boka: «Trick one» av David Bird.
Bridgebutikken har berre tre eksemplar, så
det gjeld å vere rask om du skal sikre deg boka.

Nett no er det berre tre eksemplar av «Trick one»
i Bridgebutikken.

Du sit Syd i spelet under.

€ A62
~ Q632
} 963
| Q104

€ 53
~ AKJ98
} K85
| AKJ

Vest Nord Øst Syd

1~
1€ 2~ pass 4~
pass rundt

Utspel: Spar konge

Du tel opp sikre stikk og ser du har
1þ 5þ 0þ 3 ¼ 9. Det siste stikket må enten
kome frå ruter konge eller at motparten spelar
til dobbeltrenons.

Vi kan få for ruter konge om ruter ess sit hos Øst.
Om Vest har esset, kan vi få for kongen om Vest
har to ruter, eventuelt ess-dame-knekt eller om
Vest er inne og må spele ruter eller mot dobbelt-
renons. I siste tilfellet er det viktig at Øst ikkje
kjem inn og får spelt ruter.

No har vi ein god plan. Vi let Vest få for spar
konge, stikk spar dame. Deretter tek vi ut trumfen
i to eller tre rundar. Så tre rundar kløver der vi
er inne på kløver dame hos blindemann. No
spelar vi siste spar og når Øst er fri, kastar vi
ein ruter på handa. Vest kjem inn og må enten
spele ruter eller spar mot dobbeltrenons.
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Slik såg heile spelet ut:

€ A62
~ Q632
} 963
| Q104

€ KQJ874 € 109
~ 7 ~ 1054
} AQ2 } J1074
| 987 | 6532

€ 53
~ AKJ98
} K85
| AKJ

No sit du Øst og skal planlegge motpelet.

€ 64
~ 105
} 9852
| KJ1052

€ K1072
~ 764
} J74
| 963

Vest Nord Øst Syd

1€ pass 2€ Dbl.
pass 3| pass 3~
pass 4~ pass rundt

Utspel: Spar dame

Sjølv om du og makker har avtalt styrke på
honnørutspel, må du ikkje automatisk følgje
på med toaren. Med den sterke kløverfargen
i bordet, er det viktig at du kjem inn for å spele
ruter gjennom speleførar. Difor stikk du med
kongen. No vil speleførar stikke, men ommakker
kjem inn i hjarter eller kløver, så vil makker
kunne spele spar til din ti. Med ruterskift, så er
det beit i kontrakten.

Slik såg heile spelet ut:

€ 64
~ 105
} 9852
| KJ1052

€ QJ953 € K1072
~ A3 ~ 764
} AQ106 } J74
| 87 | 963

€ A8
~ KQJ982
} K3
| AQ4

Meny BRIDGEKIOSKEN
Baguette, ost og skinke 075,–
Baguette, reker og majones 095,–
Smørbrød, karbonade og stekt løk 125,–
Smørbrød, laks og eggerøre 125,–
New Yorker, surdeigtoats m. kalkun 095,–
Wienerpølse 055,–

Kaker/bakst 045,–
Nøtter 055,–
Potetgull 045,–

Kaffe 035,–
Kaffekort, 10 klipp 300,–
Mineralvann, 0,5L flaske 054,–
Carlsberg, 0,3L flaske 100,–

Dagens lunsj 169,–
Dagens middag 269,–
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Festivalturnering #3 og #4
Første dag ble en dag vi sitter igjen som stab og tenker – vi lærer å kjenne vår nye festivalby og
festivalhotell, og vi har gledelige «utfordringer» med god økning i deltakelsen.

I Teigen-stuene, også kjent som Teigen-museum,
ble det trangt om saligheten, varmt og noen
små utfordringer med teknologien – vi håper vi
har fått til en bedre løsning i dag. Vi har flyttet ut
bord, fått flere dubletter og det er nesten så vi
håpa at sola skulle være gjemt bak en sky da vi
starta.

Det gikk rykter om at ikke alle fikk spille på
grunn av plassproblemer, men det stemmer ikke!
I bridgen stenger vi ikke ute noen – vi finner
løsninger, og så kan det være at det blir trangt
om plassen, men alle som kommer til Bridge-
festivalen, får alltid spille.

Oppmøtet til dagens Festivalturneringer har
også vært svært gledelig. Klokka 1000, i om-
møblerte spillelokaler tok 33 par plass i dagens
første turnering, før man måtte trekke flere
bord inn i frokostsalen når hele 50 par var klare
til å spille ettermiddagsturneringa. Fantastisk!

Helt til topps i Festivalturnering #3 gikk Trond
Indrebø og Ragnar Køhn fra Grenland BK,
med drøye 64%, nærmest fulgte helgelendingene
Gunnleiv Grude og Ketil «Mini» Olsen med 63,9% –
fattige 2,4 poeng bak vinnerparet. Siste pallplass
gikk til fjerdeplasserte Odd Halvor Schjølberg –
Asbjørn Berg, da tredjeplassen ble premiert
i HCP.

HCP-klassa ble også vunnet av scratch-vinnerne,
men man premieres kun i én pulje. Øverst
på pallen stod danok en gang Fred Ledley
Fredheim og Martin Vist Kristoffersen fra
Luster og Stjørdal, foran Kirsti Kvalheim – Sølvi
Rosenvinge fra Hjerter Konge, siste pallplass gikk
til gjengangerne Stig Risberg – Bent Gran fra Hen.
Gratulerer!

Scratch-pallen, Festivalturnering #3

HCP-pallen, Festivalturnering #3

Har du skaffet deg
BRIDGEBADGEN?
I bridgeresepsjonen kan du skaffe deg årets
bridgebadge. Du får den ved henvendelse
i bridgeresepsjonen.
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Premievinnerne som var tilstede etter den rekordstore Festivalturnering #4

Da klokka nærma seg 16.00, raste det inn
med bridgespillere på ettermiddagens Festival-
turnering #4!

Da røyken hadde lagt seg var vi hele på 25 bord,
vi måtte hive oss rundt å rigge opp bord «på
gangen». Dette er en meget hyggelig utvikling,
med 50 par rundet vi en milepæl og satte ny
rekord for BfA-arrangement på festivalen. Gøy!

Som alle andre Festivalturneringer ble det
premiert i scratch- og HCP-klasse. Denne gang
var det Knut Karlsen og Bjørn Roar Haugen
fra Kolbotn BK som halte i land seieren i scratch
foran Vidar Ballestad – Tore Berge fra Lyngdal på
andreplass, siste pallplass gikk til gjengangerne
Gunnleiv Grude – Odd Halvor Schjølberg fra
Sømna BK og Vega BK.

Kun 22 poeng skilte de tre øverste parene
i scratch-klassen, det blei også jevnt i HCP-
klassen. Kolbotn BK sikret seieren også her
etter at Laila K. Siltvedt og Liv Kongelf gikk til
topps. Med seg opp på pallen fikk de Anne
Årstad – Cecilie Winsnes fra Asker BK og Arne
Kristiansen – Benjamin Øygarden fra Haga og
Aurskog BK og Søm BK.
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BBrriiddggee ffoorr AAllllee TTeenneerriiffee
8.–20. november 2026

Bridge for Alle er Norsk Bridgeforbunds turneringer for alle som koser seg
med bridgen. Arrangementene har en sosial og avslappet profil, og gir rom for
andre aktiviteter i tillegg til bridgen.

Bridge for Alle er et av hovedsatsingsområdene for Norsk Bridgeforbund.
Bridge for Alle har flere elementer, blant annet samarbeid med hotell GF Gran
Costa Adeje, Tenerife, nå i november.

Vi håper på stor deltakelse i november! Arrangementet vil foregå på samme måte
som tidligere, daglige bridgeturneringer, bridgepub, temabasert undervisning og
andre sosiale tiltak.

Det er smart og nødvendig å være ute i god tid da hotellprisene har en tendens til
å stige ut over året, og for om mulig å få ønsket romtype og pensjon.

Det jobbes for tiden også med et arrangement i januar 2027!

Bassengområdet på spillehotellet i november GF Gran Costa Adeje
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Regler for alkohol/rus Norsk Bridgefestival 2026
Under Norsk Bridgefestival 2024 opplevde vi flere tilfeller av at voksne bridgespillere ga/kjøpte
alkohol til mindreårige. Dette er det nulltoleranse mot, og vi alle har et ansvar for at
mindreårige har det trygt og godt på festivalen. Følgende regler ble presisert før Norsk
Bridgefestival 2025, og gjelder selvsagt også for årets festival.

Reglene er gyldig for hele arrangementets varighet – merk at egne regler gjelder for
kveldsturneringer!

1. Generelt
Norsk Bridgefestival er et sportsarrangement
arrangert av Norsk Bridgeforbund (NBF). Arrange-
mentet skal være preget av god sportsånd,
profesjonalitet og et inkluderende miljø. For å
ivareta deltakernes konsentrasjon, rettferdig-
het i konkurransen og festivalens omdømme,
gjelder følgende retningslinjer for alkohol-/
rusbruk.

2. Forbud i spillområdene
Det er strengt forbudt å nyte, medbringe eller
være synlig påvirket av alkohol i spillelokalene.

Dette gjelder både spillere, turneringsledere, fri-
villige og publikum under pågående turneringer.

3. Alkoholpåvirkning
Spillere som møter synlig påvirket av alkohol til
turnering, kan nektes deltakelse og diskvalifiseres
fra aktuelle konkurranser. Ved tvil om påvirkning
har turneringsledelsen myndighet til å vurdere
situasjonen og ta nødvendige avgjørelser.

4. Servering av alkohol
Eventuell servering av alkoholholdig drikke skal
kun skje i dedikerte serveringsområder (f.eks.
bar, restaurant) og etter gjeldende skjenke-
bevilling. Skjenking tillates kun i pauser lengre
enn 30 minutter og etter at alle offisielle spill er
avsluttet for dagen.

5. Sosiale arrangementer
Under sosiale deler av festivalen (inkl. kvelds-
turneringer) kan alkohol konsumeres med
måte, i henhold til alminnelige normer for
ansvarlig alkoholkultur. Uakseptabel oppførsel
knyttet til alkohol kan føre til bortvisning fra
arrangementet.

6. Straffereaksjoner ved brudd
Ved brudd på reglementet kan følgende reak-
sjoner benyttes:

� Advarsel

� Bortvisning fra spillestedet

� Diskvalifikasjon fra turnering(er)

� Utestengelse fra resten av festivalen

� Rapportering til NBFs disiplinærkomité

7. Spesielle hensyn
Unge deltakere og juniorer (under 18 år) skal ikke
utsettes for alkoholrelatert påvirkning under
festivalen. Alle skal bidra til et trygt og inklu-
derende miljø for unge spillere. Personer som
gir/kjøper alkohol/rusmidler til mindreårige vil
umiddelbart bli bortvist fra Norsk Bridgefestival og
rapport sendes til NBFs disiplinærkomité.
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Program – Bridge for Alle

Bulletin nr. 3, 2. august 2026 Side 16

Norsk Bridgefestival 2026 Quality Hotel Tønsberg



Program – Bridge som Sport
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