
BULLETIN 9 – 3.mars 2026    www.nesoddenbk.com     

       Klubbens konto: 5083.05.86633    

       Org. nr: 991 436 499      

       Nesodden bridgeklubbs Vipps:    

       velg ”betal for varer” → 122976 

 

Neste spillekveld:  

3.mars kl.18.00 på Nesodden Videregående skole. 

 

NB: Hvis dere har stoff til den ukentlige bulletinen, så er fristen mandager innen kl 12. 

Send det på mail til meg innen fristen, på: pvalla@online.no 
 
 

 

 

 I morgen spiller vi annen kveld av Nesoddmester-

skapet  
17 og ½ par deltok første kvelden av Nesoddmesterskapet 2026, men det er 

plass til flere selv om vi også denne kvelden må spille i klasserom da kantinen 

er opptatt av russerevy. 

 

Et par i hver av puljene har stukket litt fra de øvrige etter første kveld, men de 

skal nok få konkurranse også i morgen. 

 

 

 Vi opplever at de nye hjemmesidene har fått  
bra besøk allerede, men vil oppfordre alle til å ta en titt. Vi satser på at 

hjemmesiden vår skal bli den beste hjemmesiden av alle klubber i landet med 

mye nytt stoff hele tiden. 

 

Hyggelig var det å oppleve at to av deltakerne på nybegynnerkurset vi nå 

kjører hadde brukt hjemmesiden vår som «trigger» for påmelding. Så hvis 

«fremmede» finner fram til hjemmesiden, håper vi at alle medlemmer følger 

etter. Det er på https://nesoddenbk.com vi først og fremst treffes framover! 

 

Den viktigste informasjonskanalen klubben har praktisert tidligere er den 

ukentlige Bulletinen som sendes til rundt 250 medlemmer og andre på E-mail.  

 

Imponerende er at den i 2026 kan «feire» sitt 25 års jubileum.  

Men alt har en ende, og planen er at den vil bli inkorporert i den nye 

hjemmesideløsningen med det første. Vi kommer tilbake med nærmere 

informasjon om dette ganske snart. 

http://www.nesoddenbk.com/
https://nesoddenbk.com/


 

 

 Det nærmer seg KM-par 2026! 

Kretsen arrangerer KM-par 2026 søndag 22.mars i Greåker Musikkhus. 

 

KM-Par er et av flaggskipene i turneringsbuketten til Østfold og Follo Krets og 

gir vinnerne det ærefulle oppdraget å representere Kretsen i NM-parfinalen 

2026.  

 

Deltagelsen har variert svært de siste årene. Fra at 24 par deltok i 2024 til at 

deltagelsen ble halvert i fjor. Kretsen håper at trenden kan snus igjen i 2026, 

og vi oppfordrer alle i klubben til å delta. 

 

Kretsen vil legge forholdene til rette ved blant annet å premiere litt raust også 

til de som ikke stikker av med hovedpremien.  

 

Fra Nesodden Bk vil Rolf og Simon delta som årets klubbmestere 2025, og vi 

håper de vil få følge av flere fra klubben. 

 

 

 Bulletinen vil bli faset ut – Bruk hjemmesiden vår 
Det er på https://nesoddenbk.com vi først og fremst treffes framover! 

 

(Denne ekstra oppfordringen er bare for å understreke viktigheten av 

hjemmesiden vår.) 

 

 

 

 Vi minner om at betaling av medlemskontingenten  
for 2026 er forfalt! 

 

Ikke noe stress – mange har betalt allerede, men for ordens skyld sender vi ut 

denne påminnelsen. 

 

 

 

 Sterk deltagelse fra klubben i NM-Damer Trio 
I helgen slår NBF på stortromma og arrangerer tre lagturneringer samtidig - 

NM damelag, NM veteranlag og Tiro damelag. 

 

Hele helgen har også et sosialt fokus, så fredag kveld arrangeres det 

bingobridge, mens lørdag kveld kl 20.00 blir det festmiddag i restauranten på 

hotellet. 

https://nesoddenbk.com/


 

Denne turneringshelgen har hatt stor suksess de siste årene med rekrutt-

turnering for damer lag. Klubben har hatt deltakere også tidligere, og nå er det 

2 lag påmeldt av i alt 21 lag. Turneringen er åpen for alle damer som har 

mindre enn 15 mesterpoeng. Det er også mulig med en spillende mentor som 

har mer, men de må da spille med en som har mindre enn 3 mesterpoeng.  

 

 

NM Damer lag er en turnering for de skarpskodde og av 29 lag er klubben 

representert med: 

  

G.T.-Girls 

Hanne Gilbo - Marianne Grydeland - Hanne Espolin Johnson - Merete Lyngstad  

 

Der deltar også Sofie på et sterkt lag: 

 

Bloody Mary 

Ranja Sivertsvik - Virginia Chediak - Siv Thoresen - Sofie Græsholt Sjødal 

 

Og blant lagene som er påmeldt fra klubben til Tiro damelag 2026 er: 

  

Nesoddrekrutter 1 

Hilde Marie Krange - Daisy Aschehoug - Beate Fjellberg - Sølvi Holmgren 

 

Nesoddrekrutter 2 

Elisabeth Græsholt Sjødal - Torill Iversen - Kjellaug Andersen - Rannveig Marie 

Grønnerød 

 

Vi ønsker alle lagene Lykke til – både i turneringene og 

med det sosiale opplegget! 
 

 

 

 Sofie til Latvia i sommer!! 
 

Vi går dessverre/heldigvis glipp av Sofie i flere spillekvelder under 

Sommerbridgen i juli.  

 

NBF har nettopp tatt ut spillerne til EM ungdomslag i Riga fra 9. – 15. juli, og 

Sofie er tatt ut til å representere Norge på laget U26!!.  

 

Som makker får hun Erleta Plana, Sandnes Juniorbridgeklubb og de sammen 

med Marius Austad, Flekkefjord BK – Thomas Tøsse, Heimdal BK og Anders 

Brogeland, Flekkefjord BK – Magnus Sætre, Lyngseidet BK vil utgjøre Norges 

U26 lag under EM Ungdom 2026. 

https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/46376-Hanne-Gilbo
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/45377-Marianne-Grydeland
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/47336-Hanne-Espolin-Johnson
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/47353-Merete-Lyngstad
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/30415-Ranja-Sivertsvik
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/34581-Virginia-Chediak
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/23387-Siv-Thoresen
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/38921-Sofie-Graesholt-Sjoedal
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/46209-Hilde-Marie-Krange
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/48780-Daisy-Aschehoug
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/46955-Beate-Fjellberg
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/47008-Soelvi-Holmgren
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/34354-Elisabeth-Graesholt-Sjoedal
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/47313-Torill-Iversen
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/48457-Kjellaug-Andersen
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/48399-RANNVEIG-MARIE-GROENNEROED
https://www.bridge.no/layout/set/fullscreen/Users/Medlemmer-NBF/Norge/48399-RANNVEIG-MARIE-GROENNEROED


 

Vi Gratulerer Sofie med uttaket og ønsker Lykke til! 

 

 
 

Her er Sofie i full sving sist tirsdag 

under første kveld av 

Nesoddmesterskapet. 

 

Som bildet viser kan damen brukes 

til langt mer enn å telle poeng og 

ta vellykkete finesser! 

 

 

 

 

 Resultater A-puljen 24.2.26 
8 bord i A-puljen første kveld av Nesoddmesterskapet, der Sofie og Elisabeth 

tok en klar seier. 

 

Også Atle og Hans Thomas/Pelle og Atle vil nok være fornøyd med henholdsvis 

annen og tredje plass i et tett nappetak. 

Resultater A-puljen 24.2.26 

1 Sofie Græsholt Sjødal - Elisabeth Græsholt Sjødal 44,00 61,64 

2 Atle Jacobsen - Hans-Thomas Holmøy 21,00 55,56 

3 Per Magnus Lønn - Atle Hjort-Larsen 19,00 55,03 

4 Ove Tautra - Paul Næverlid 16,00 54,23 

5 Yngvar Lepperød - Per Valla 14,00 53,70 

6 Arild Olsson - Per Willy Watz 13,00 53,44 

7 Rolf Sjødal - Simen Nafstad Thormodsen 10,00 52,65 

8 Ragnhild Evju Olsson - Trygve Sætereng 3,00 50,79 

9 Even Hjertvik - Joakim Hjertvik 2,00 50,53 

10 Jan-Ove Stenehjem - Stein Arne Eriksen 1,00 50,26 

11 Finn Leiang - Roar Larsen -13,00 46,56 

12 Hanne Gilbo - Marianne Fosaas -20,00 44,71 

13 Kristoffer Hellum - Thore Egeland -21,00 44,44 

14 Marianne Grydeland - Jarl Petter Dyrset -23,00 43,92 



15 Arild Grøstad - Arne Grøstad -25,00 43,39 

16 Anne Gullie Falkenberg - Inger Andersen -41,00 39,15 

 

 

 

 

 Resultater B-puljen 24.2.26 
Klar seier til Per Olav og Kjell første kveld av Nesoddmesterskapet tirsdag. De 

slo nærmest knock-out på de øvrige, og posisjonerte seg storveis foran annen 

kveld av Nesoddmesterskapet. 

 

De nærmeste 4 parene leverte også fin, fine resultater denne kvelden! Cathrine 

og Kristin har vel neppe spilt sammen tidligere, så annen plassen var en sterk 

debut for paret.  

 

Blomster også til Nora og Anne, som knep siste pallplassen foran Toril og 

Edvin/Ranveig og Øyvind. 

 

 

Resultater B-puljen 24.2.26 

1 Per Olav Roksvaag - Kjell Herning 64,20 63,21 

2 Cathrine Anastasia Monrad - Kristin Nafstad Thormodsen 27,10 55,58 

3 Nora Hagstrøm - Anne Ervik 22,40 54,61 

4 Torill Iversen - Edvin Iversen 21,60 54,43 

5 Rannveig Marie Grønnerød - Øyvind Braathen 18,80 53,88 

6 Aage John Ørstad - Erik Carlson 11,40 52,35 

7 Beate Fjellberg - Anne E. S. Enger 4,10 50,84 

8 Kai Heggelund - Nils Erik Lie 1,00 50,21 

9 Mai Elisabeth Fremstad - Tormod Reppe -1,20 49,75 

10 Synve Holm Johansen - Knut Vidar Johansen -1,90 49,60 

11 Hilde Marie Krange - Kjellaug Andersen -7,50 48,46 

12 Gro Holden Myrvold - Per Bae -9,30 48,08 

13 Ole Pedersen - Bjarne Krange -11,60 47,62 

14 Inger Johanne Selstad - Arild Drolsum -14,90 46,94 

15 Hanne Espolin Johnson - Merete Lyngstad -15,50 46,81 

16 Siv Fjeld - Jørn Skipperud -18,00 46,30 

17 Dag Krange - Børre Jacobsen -19,00 46,09 

18 Will Guldbrandsen - Johan Fosse -33,70 43,06 



19 Matz Pettersen - André Janke -41,30 41,51 

 

 

 Resultater Simultan 24.2.26 
På landsbasis deltok ikke mindre enn 407 par denne tirsdagen.  

 

Ingen av våre besatte topplasser - der Atle og Hans-Thomas var best på 40 

plassen, mens Per Olav - Kjell kom på 58-plass og Sofie og Elisabeth ble 

nummer 64.  

 

Disse tre parene var likevel blant de som plasserte seg blant de fremste 25% 

av alle deltakerne. 

 

 

 

 

 Spilleføring – kombiner sjansene dine!  
Under er oppgaver på spilleføring, som tar for seg hvordan du kan kombinere 

sjansene dine. Prøv å løse hver oppgave, før du ser på fasiten☺  

 





 

 



 
 

 Terminliste»  

 



• Utdypende info til spillelisten finnes på hjemmesidene våre: 

https://nesoddenbk.com/terminliste-v-ren-2026 

Ryddeliste – første halvår 2026 

 
 


