
Norsk Bridgefestival 2025 – Bulletin 9
Tirsdag 12. august, 2025 Scandic Lillehammer Hotel

Norgesmestere: Noe rusk!

Noe rusk vant NM Monrad lag – og ble med det de siste Norgesmesterne som blir kåret på
Lillehammer for en stund. Noe rusk vant ganske klart med 209,93 foran Herning trening
som tok sølvet med 197,16 VP. Disco Ninjas knep bronseplassen med 191,79 VP –
fattige 0,55VP foran IQ84 på den sure fjerdeplassen. Gratulerer!

Odd A. Frydenberg fra Holmestrand BK fikk utmerkelsen «Superstormester» før dagens første
kamp etter å ha passert den magiske grensa på hele 2500 mesterpoeng. Gratulerer, Odd!

Dette var siste gang på Lillehammer, i hvert fall for en stund, neste år ses vi i Tønsberg.
Under årets festival så vi en gledelig økning i deltakelsen i sideturneringer og vi hadde
også nyvinningene «Mix for Alle» og «NM Tiro» – neste år håper vi også å se økning
i de andre festivalturneringene - velkommen!

NM Monrad lag – Noe rusk vant gull!

Fargebehandling frå Patton lag

Kor ska vi reis hen?



NM Monrad lag – Noe rusk vant gull!

Noe rusk er årets Norgesmestere etter å ha
vunnt NM Monrad lag relativt klart. På vinner-
laget spilte Siv Thoresen, Jo-Arne Ovesen, Sam Inge
Høyland – alle fra TopBridge BC – og Harald Eide
fra Hamar BK. Sofie Græsholt Sjødal spilte også
to kamper for vinnerlaget. Gratulerer!

Noe rusk tok tilbake ledelsen i nest siste runde,
etter å ha vunnet nesten 20-0 i nest siste kamp.
Med en ledelse på litt over 4VP før siste kamp,
ble det umulig for lagene bak å hente vinner-
laget da de scoret nye 17VP i siste runde.

I nest siste runde var det duket for oppgjør
mellom Herning trening og Disco Ninjas.
Ninjaene tok en liten seier, men treningslaget
var likevel nummer to før siste kamp - hen-
holdsvis 12VP bak på tredje og litt over 4VP bak
på andre.

I siste runde ble det tap med 3IMP for både
Herning trening og Disco Ninjas. Førstnevnte
beholdt 2. plassen 5,5 VP foran Disco Ninjas
som akkurat klarte å beholde bronsen noen få
tiendeler foran IQ84. Gratulerer!
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Herning trening vant sølv! På laget spilte Tor
Eivind Grude (t.v) og Christian Bakke. Geir Helgemo,
Christian Lahrmann og reserve Allan Livgård var
dessverre ikke til stede på premieutdelingen.

Disco Ninjas danset seg inn til en hårfin bronse-
plass, ca. 0,5VP foran fjerdeplassen. På bronselaget
spilte Kjell Gaute Fyrun (t.v.), Ove Andersbakken,
Roar Voll og Bjørn Olav Ekren.

Resultater Bridgefestivalen
Du finner resultatene til NM Monrad lag, og alle
de andre turneringene på Norsk Bridgefestivals
hjemmeside, under fanen Resultater.

Superstormester:
Odd. A. Frydenberg!

Odd A. Frydenberg fikk ny nål under siste sesjon av
NM Monrad lag – med 2500 mesterpoeng i boks
kan Odd nå kalle seg Superstormester!

Noen ganger er det enklere
enn man skulle tro
Av Kristian B. Ellingsen

I runde 12 av NM Monrad lag dukket følgende
spill opp:

€ Q874 € A5
~ Q92 ~ AK653
} AKJT2 } 43
| T | A862

Naturlig nok var 4~ den mest populære
kontrakten. Ved fire bord ble det meldt slem
i hjerter, mens ett bord var i 5~ og to bord
endte i 3NT.
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Ved de fleste bord ble det spilt ut spar knekt fra
vest mot 4~, mens det ved noen bord ble valgt
kløver eller ruter ut.

Hvordan ville du planlagt spilleføringa med spar
knekt ut?

Dette er et spill av typen der det kan bli mange
stikk om det sitter fint. Imidlertid må du være
på utkikk etter farer som truer. Det spilles lag-
kamp, og dermed er altså hovedsaken å sikre
kontrakten!

Har du planen klar?

Harald Berre Skjæran på Steinlager II fikk spar
knekt ut. Han prøvde dama i bordet, og den ble
dekket av kongen før han vant stikket med esset
på hånda.

Harald Skjæran fikk hjem 4~ med 10 stikk.

Deretter fulgte ruter til vellykket finesse. Gitt at
ruterfinessen lykkes én gang til har man nå (minst)
fire ruterstikk og to svarte ess. Om trumfen sitter
fint er vi oppe i elleve eller tolv stikk, alt etter om
ruteren gir fire eller fem stikk. Selv om trumfen
skulle sitte 4-1 er man i havn med kontrakten så
lenge ruteren gir fire stikk (1þ 4þ 4þ 1).

Harald fortsatte med hjerter dame i stikk tre før
hjerter til esset fulgte. Vest viste seg å være fri
da den andre trumfrunden ble spilt. Spillefører
tok så for hjerter konge og spilte nok en hjerter
for å få bort østs siste trumf. Motparten kunne
forsyne seg med ett sparstikk, men så snart
Harald kom inn igjen tok han en ny ruterfinesse.

Det endte med ti stikk da ruteren satt 5-1 og
hele spillet så slik ut:

Overraskende mange gikk beit i kontrakten.
Det har sammenheng med at både trumfen og
ruteren sitter surt. Mange gikk i gang med å
trumfe kløver i bordet, gjerne i en kombinasjon
med å spille på ruteren, men det hele ble
problematisk idet øst kunne trumfe andre
ruterrunden.
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Kun ved halvparten av bordene ble det vunnet
utgang, to av disse i grand og resten i hjerter.
Ved seks av bordene ble det sågar overstikk
i 4~. Én av dem som kunne notere 450 inn var
Jim Høyland på BAK, Høyland.

Han fikk ruter ut, og tok finessen på direkten.
Det er viktig å være oppmerksom på at det etter
alt å dømme er ufarlig å ta ruterfinessen i første
stikk. Selv om den skulle tape til dama og det
skulle gå ruter til stjeling i neste stikk er det
fortsatt meget gode muligheter for å vinne
kontrakten.

Etter vellykket ruterfinesse i første stikk fort-
satte Jim med hjerter til esset og hjerter konge.
Da sursitsen i trumf kom for en dag, tok Jim en
ny ruterfinesse. Nå har han hjerter dame som
innkomst til ruterstikkene. Øst kan trumfe når
han vil, og blir dermed like kort som bordet
i trumf.

Aktuelt kastet vest en ruter på en av trumf-
rundene og da ble det hele elleve stikk til Jim.

Noen ganger er det enklere enn man skulle tro
å få hjem en utgang. Her var det ikke stort mer
enn en vellykket ruterfinesse som skulle til –
i tillegg til at man måtte holde telling på hvor
mange stikk man til enhver tid ligger an til å ha.

Faktisk var det også mange av dem som tok
ruterfinessen tidlig i spillet som endte opp med
å gå beit(!) Sannsynligvis var det noen som så
for seg at det kunne bli mange stikk om det
sitter fint – uten å være bevisst på at det
viktigste altså er å sikre kontrakten. Da de gikk
i gang med å stjele kløver var det med en gang
fare på ferde.

Om man stopper opp og teller stikk etter en
vellykket ruterfinesse vil man få øye på at man
trolig ikke trenger å stjele kløver for å vinne
kontrakten. Man kan i stedet gå for spilleplanen
til Harald eller Jim.
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Beitende utspill fra
NM Monrad lag
Av Kristian B. Ellingsen

I kamp 8 av NM Monrad lag ble østspillerne
stilt overfor følgende utspillsprøve:

€ 32
~ AQT973
} 75
| AT9

Vest
S. Digre

Nord
J. Holmbakken

Øst
O. Ellingsen

Syd
B. Hagen

3}
pass 3NT pass rundt

Ved noen av bordene åpnet syd med svake 2},
men den nyansen spiller kanskje ingen stor rolle?

Du får ta plass i østs stol og finne ut hvilket
utspill som gir størst sjanse for beit.

Olav Ellingsen spilte på lag «God blanding»
og valgte hjerter dame i utspill.

Det ble virkelig blink da hele spillet så slik ut:

Dette var en litt hardmeldt utgang som ble
meldt ved kun syv av 40 bord. Fem av disse
bordene fikk hjem utgangen.

Som du ser er det kun hjerter dame eller hjerter
ess ut som beiter. Med seks toppstikk i ruter og
alle de svarte honnørene gunstig plassert for
spillefører blir det enkelt ni stikk med alt annet ut.

Ved det andre bordet der 3 grand gikk beit ble
det spilt ut hjerter ess. Det gikk også fint med
knekten single i bordet. Et argument for å spille ut
esset er at man har sikkert inntak på kløver ess.

Meldingsforløpet tatt i betraktning er nord
storfavoritt til å ha hjerter konge, men knekten
kan jo dukke opp single eller dobbel i bordet.

Argumentet for å spille ut dama er at det kan
fungere også når spillefører har konge-knekt
tredje (eller fjerde) og makker har ett inntak til å
få spilt hjerter gjennom senere i spillet.

I teorien kan det også i dette tilfellet fungere
med esset ut, men så må man få makker inn
for å få gjennomspill derfra. Det er fare for at
man mister tempo i motspillet og at spillefører
vinner kappløpet og kommer til ni stikk før mot-
spillerne har rukket å hente beita.

Olav Ellingsen traff blink mot Johnny Holmbakkens
3NT under årets Bridgefestival. Her ser vi ham mot
Marius Austad under Seriemesterskapet.
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Fargebehandling frå Patton lag
Av Sven-Olai Høyland

Patton kamp 6, spel 14:

€ QJ7
~ 9872
} Q62
| Q104

€ K96 € A432
~ 106 ~ AK53
} AJ } 9543
| AJ8753 | 9

€ 1085
~ QJ4
} K1087
| K62

Eg sat i første hand og åpna med 1} (4+) og
pass hos syd. Makker, Bjørn Olav Ekren, meldte
2kl. Pass hos Nord og no måtte eg velje mellom
to dårlege meldingar, 2} eller 2NT. Vi spelar
ikkje saman til vanleg og hadde ikkje diskutert
denne situasjonen, så eg tenkte 2NT blir
minst gale. Denne løfta Bjørn Olav til 3NT med
pass rundt.

Utspel hjarter dame. Skal ein ha sjanse å vinne
kontrakten treng vi minst fire kløverstikk. Eg stakk
utspelet på hand og spelte kløver 9. Syd følgde
på med kløver 2. No kan ein vurdere å legge
liten, knekten eller esset hos blindemann.
Tenkt litt på kva du ville spelt før du les vidare.

Den siste planen er klart dårlegast, så i første
omgang ser vi berre på dei to første.

Om kløver er fordelt 3–3, vil du alltid klare minst
fire stikk. Kan du klare andre fordleingar? Ja, viss
syd har konge–dame–2. I så fall må du legge
knekten. I det aktuelle spelet, kan sjølvsagt syd
legge i ein honnør, men etter 2NT ser det ut
som speleførar kan ha 9x. I så fall er det rett av
speleførar å legge liten hos blindemann. Det er
ingen kombinasjonar der du kan vinne fem stikk
ved å legge liten, så knekten er best når
kløveren er fordelt 3–3.

Så ser vi på tilfella der syd har to kløver. Då har
det ikkje betydning om du legg liten eller knekten.
Om syd har to små, kan du ikkje få fire stikk.
Har syd Kx , Dx eller 10x vil du først tape eit
stikk og når du legg ned esset neste gang må
syd følgje på med eit av nøkkelkorta. Etterpå
gir du Nord eit stikk. Merk at om dama eller
kongen kjem på, så stikk du og spelar knekten
i neste stikk. Det hjelp ikkje å finne Syd med
konge-dame åleine.

Når syd har fire kløver, så vil du få fire stikk om
syd har KD10x både ved å legge liten og å legge
knekten. Om syd har HTxx, må du framleis tape
to stikk. Det som står att, er KDxx. Du taper
framleis tre stikk med å legge liten, men du
taper berre to ved å legge knekten. Dermed vinn
knekten oftast her også.

No har vi sett at knekten er best både når
fargen er fordelt 3–3 og 4–2. Då er det sjølvsagt
beste speleplan å legge knekten. Dei som lurer
på kor stor sjansen for å klare minst fire stikk,
kan lese artikkelen i Bulletin 5 med tittelen
«Er kontrakten god?».

Så kva med å stikke med esset? Du vinn framleis
4 stikk med fordeling 3–3. Om det ikkje kjem på
konge, dame eller 10, er den einaste 4–2-for-
delinga du kan klare fire stikk 10x hos ein av
motstandarane, så du spelar knekten i neste
stikk. Her finst det seks kombinasjonar (tre på
kvar hand). Hadde du hatt kløver 6 i tillegg,
ville vi også klart kløveren 5–1 med singel
konge, dame eller 10. Her vil kløver til knekten
berre få med seg 10 singel.

Litt overraskande var det fleire erfarne spelarar
som bomma denne fargebehandlinga.
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SORTLAND BRIDGEKLUBB 80 ÅR
Det feires helgen 3-5. oktober med ikke mindre enn TRE turneringer og sosialt på lørdagskvelden!

� Fredag 03.10.25 sosial velkomstturnering

� Lørdag 04.10.25 parturnering, for påmelding klikk her

� Søndag 05.10.25 lagturnering, for påmelding klikk her

Lørdag kveld er det sosialt samvær og det blir garantert overraskelser underveis!

Det er altid artig på Sortland!

Siste nytt på programmet finner du på Sortland BK sin hjemmeside https://www.bridge.no/2261

Det blir mange flotte premier i flere klasser!

Dette må du bare få med deg!

Den tradisjonelle dameturneringa
Det blir årets happening i Harstad når den årlige
Dameturneringa og KM Damer Lofoten og
Vesterålen arrangeres 27. og 28. september
2025.

� Spillested: Aktivitetssentret på Sama,
Jonas Lies gate 7

� Spillestart: Lørdag 27.9.25 kl. 1130
Søndag 28.9.25 kl. 1600

� Pris: kr 750 per par

� Antall spill: ca. 75

Pengepremier til1/4. KM tittel til beste damepar
i kretsen.

Det vil bli middag og sosialt samvær lørdag kveld,
mer info kommer senere.

Kontaktperson: Sonja Ulriksen
sonja.ulriksen@outlook.com
908 98 693

Rimelig overnatting på F2 hotell:
https://f2hotel.no/
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Kor ska vi reis hen?
«Kor ska vi reis hen» var det mange som har spurt oss om. Og langt over
100 personer har tippet på Facebook, men kun fire klarte å tippe rett.
Bridgefestivalen 2026 skal til Tønsberg og Quality Hotel Tønsberg.

Fra 1.1.26 vil NBF inngå en 5 års avtale med
Strawberry. Avtalen inneholder mange ulike
elementer. Noen er viktige for medlemmene,
andre er viktig for at NBF kan holde kostnadene
nede (og dermed startkontingenter på arrange-
mentene). Avtalen er en rammeavtale med
Strawberry, slik at vi kan få gode priser på alle
hoteller i kjeden. For det kommende året er det
besluttet (98% sikkert) at SM 1. & 2. divisjon
samt NM for dame- og veteranlag blir avholdt
i Oslo, mens festivalen skal til Tønsberg.
Hvor ting blir avholdt årene etter er fortsatt
ikke bestemt.

Hovedpunktene i avtalen er:

� Fordeler for alle medlemmer av NBF på
alle overnattinger (ikke på våre arrangement
med faste priser):
– 15 % rabatt på Clarion- og Quality hotellene
– 10 % rabatt på Comfort- og Home hotellene
– 10 % rabatt på frittstående
Strawberry-hotell

– Rabattene gjelder i hele Norden

� Egen kontaktperson for kretser/klubber som
ønsker arrangement på et Strawberry-hotell

� Gratis lokaler til Norsk Bridgefestival,
Seriemesterskapet 1. & 2. divisjon og
NM dame- og veteranlag

� Ingen dagpakker

� Gratis rom til stab på arrangement og
en pott til NBFs styre/administrasjon
til møtevirksomhet

� Kickback til NBF for all overnatting på
bookingkoden vår

Quality Hotel Tønsberg (Bridgefestivalen 2026)

� Nær Torp flyplass eller to timer med
direktetog fra Gardermoen

� 292 rom

� Store konferanselokaler

� Eget pool-område på taket

� Enkeltrom: 1340 kr per natt inkl frokost

� Dobbeltrom: 1490 kr per natt inkl frokost

Quality Hotel Hasle Linie:
(SM + NM dame/vet-lag 2026)

� Sentralt på Hasle/Økern/Løren i Oslo –
30 min med flybuss til Gardermoen

� Få T-banestopp til Oslo Sentrum

� 211 rom

� Flott og moderne - hotellet bygd i 2021

� Enkeltrom: 1 040 per natt inkl frokost

� Dobbeltrom: 1 140 per natt inkl frokost

Vi er svært fornøyd med den nye avtalen med
Strawberry. Vi var bredt ute og snakket med alle
de store hotellkjedene i Norge, men det var
Strawberry som ga oss det klart beste og mest
fleksible tilbudet. Vi håper alle blir fornøyd med
vår nye avtale og at vi sammen med Strawberry
kan skape gode arrangementer i fremtiden.

Velkommen til Tønsberg sommeren 2026!
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Gamera
Gamera.no er en nettbutikk som selger brukt
elektronikk på nettet. Alle produktene er renset
og slettet slik at alle spor fra forrige eier er borte.
De er deretter satt opp på nytt slik at kjøps-
opplevelsen blir den samme som om du kjøper
et nytt produkt

Gamera.no har et stort utvalg av blant annet:

� Mobiltelefoner

� Nettbrett

� Gaming PC’er

� Kontor PC’er

Gamera graderer alle våre brukte produkter
med følgende tilstand:

� Nesten ikke brukt. Tilsvarer A+ gradering

� Veldig pent brukt. Tilsvarer A gradering

� Pent brukt. Tilsvarer B gradering

� Litt mer brukt. Tilsvarer C gradering

Gamera har som mål at alle skal få oppleve den
nye teknologien, uten at det koster for mye,
verken for lommeboka eller miljøet.

Det er minimum 2 års garanti på mobiltelefoner,
nettbrett og PC’er. Det er også 14 dagers angre-
rett og 60 dagers åpent kjøp.

NBFsmedlemmer får 10% rabatt på ordinære
priser. Rabatten gjelder ikke på varer som
allerede er på kampanjemed rabatt over 10%.

Rabatten aktiveres ved å benytte rabattkode –
rabattkoden finner man på medlemsprofilen sin.
Logg inn oppe til høyre og gå til fanen
«Medlemsfordeler».

Norsk Bridgeforbund er stolt av å inngå denne
avtalen som fokuserer på miljø og gjenbruk.
Vi anbefaler særlig alle våre kretser og klubber
som trenger utstyr til klubben om å handle
dette brukt hos Gamera. Da sparer man både
penger og miljøet.

Ta gjerne kontakt med oss dersom du trenger
rådgivning på hvilke av Gameras produkter man
bør velge.
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Bli med på årets organisasjonsdag
Lørdag 13. september håper vi du vil være med
på en inspirerende dag for bridgens beste.
Vi skal kjøre en hybridløsning med digitale
sesjoner hvor vi oppfordrer klubber og kretser
til å samles lokalt for gode diskusjoner. Delta
hjemmefra hvis du ikke har mulighet til å møte
opp live. På denne måten håper vi at hele
organisasjonen vår blir med på en spennende
og produktiv organisasjonsdag.

NBFs organisasjonsdag skal være til inspirasjon
og opplæring. Dagen skal bygge nettverk på
tvers av klubber slik at vi sammen kan bli bedre
som organisasjon. Alle som er medlem i en
klubb tilknyttet NBF kan være med og det er
gratis å delta. Vi håper du finner minst et tema
som du synes er interessant.

Alle som ønsker å være med, melder seg på de
sesjonene man ønsker å delta på uavhengig av
om man skal delta på egen PC hjemmefra eller
på et lokalt arrangement i regi av klubb/krets.
Dette slik at vi får sendt ut nødvendig informa-
sjon, evt forberedelser samt lenke.

Les mer på:
www.bridge.no/organisasjon/organisasjonsdager
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Mer detaljert program, informasjon om
de ansvarlige for hvert tema og all
annen nyttig informasjon finner du på
vår hjemmeside www.bridge.no

Meld deg på de sesjonene du ønsker å
delta på! 

Ta kontakt

Hybridmøte

Bli med på
Organisasjonsdagen

LørdagLørdag  
13. september13. september

Gunn Tove Vist, tlf 97 65 66 58

www.bridge.no/organisasjon/organisasjonsdager

gunn.tove.vist@bridge.no
Påmelding

Årets organisasjonsdag kommer i ny
form. Vi oppfordrer klubber og kretser
til å samles lokalt. Delta på digitale
sesjoner, mens diskusjonen ansikt til
ansikt foregår lokalt. 

Det vil også være mulig å delta digitalt
hvor du enn befinner deg. Vi setter opp
digitale møterom for erfaringsutveksling
og  diskusjon. 

Organisasjonsdagen er for alle våre
medlemmer og vi håper nettopp du vil
være med på denne spennende dagen!

Dette er ikke bare en dag, men noe vi skal
jobbe med for fremtiden. Ressurspersonene
kan kontaktes og vil bistå også i etterkant av
organisasjonsdagen. Sammen er vi sterkere.

Verktøy for intern kommunikasjon
Legge til rette for samarbeid mellom NBF,
kretser og klubber, i tillegg til på tvers av
klubber
Redusere tidsbruk
Forbedre effektivitet og åpenhet
Fremme et engasjert klubbmiljø

Med Mia Statle, Sofie G. Sjødal og Tarjei Eck Hansen

Hva er norsk skolebridge? 
Møt miljøer som har lykkes med skolebridge
Hvilke muligheter kan skolebridge gi til egen
klubb/krets? 
Workshop

Kl 16:00 Ruter - Q&A

ProgramProgram
Kl 10:00 Velkommen 
President Åse Langeland ønsker velkommen.

Kl 10:15 Snuoperasjon - Hvordan tenne en
utbrent ildsjel/ressursperson?
Ildsjeler sprer varme og aktivitet og er viktige for
klubben. Mange mister gnisten og brenner ut.
Hvorfor? Hva skjer med klubben da? 
Vi trenger en snuoperasjon slik at klubben kan
bidra til å tenne gnisten igjen og ivareta
ildsjelenes energi og kreativitet.
Med Ane E. Haaland og Margrethe Lindquist

Kl 11:15 TRYGG!

Kl 11:15 Ny hjemmesideløsning - del 1

Kl 12:15 Lunsjpause, 45 min

Kl 13:00 Kommunikasjon

Bli bedre kjent med våre to Trygg!-rådgivere og
følgende tema:  

Si ifra! - Hvordan varsle? 
Hvordan bygge en Trygg organisasjon?
Dialog i grupper: Hvordan skape en god
organisasjonskultur? 

Med Liv Marit Grude og Elin Thoner

Generalsekretær Allan Livgård går gjennom de
vanligste elementene i den nye
hjemmesideløsningen. Passer for nye brukere.

Kl 13:00 Ny hjemmesideløsning - del 2

Kl 14:00 Rekruttering

Kl 15:30 Pause, 30 min

Kl 16:00 Muligheter med skolebridge 
- for kretser og klubber som ikke er i gang

Kl 17:00 Lederskap og miljø
Med fokus på oppgaveorientert lederskap vil du
få innblikk i hvordan stimulere medlemmene i
klubben til å bidra i driften og utviklingen av
klubben. Likeledes vil du i dagens siste sesjon 
se hvordan organisasjonskultur og miljø er
rammebetingelser for klubbens utvikling. 

Kl 18:00 Avslutning og oppsummering

Hvilke utfordringer har din klubb? 
Bli med på en workshop hvor vi identifiserer
utfordringer og legger en plan for fremtiden. 
Praktisk rekruttering, erfaringsutveksling og
samarbeid på tvers av klubber

Gunn Tove Vist

Per Watz

Allan Livgård

Harald Berre Skjæran

Marianne Harding

Gjennomgang av ulike widgets
Spillwidget - presentere spill på hjemmesiden
Filbibliotek - opplasting av filer
Gode eksempler på hjemmesider

Lær deg å bruke Ruter slik at du kan
gjennomføre en klubbkveld. Mer avanserte
spørsmål kan sendes inn på forhånd. 
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Festivaltilbud!
Solgruppen gir 1200 kr i avslag på «Bridge i Benidorm» 14. til 2. oktober

Rabattkode: Lillehammer25

Innen 12. august!

God festival! Hilsen alle oss i Solgruppen

“HVER GANG VI MØTES”
Denne gangen i Benidorm

14. til 28. oktober 2025

www.solgruppen.no - solgruppen@solgruppen.no

BRIDGE I BENIDORM
I 12 år har Solklubben Bridgeklubb reist med Solgruppen til Albir. I år
utvider vi med en bridgetur til Benidorm. Det er selvfølgelig Kjell Ove
Helmersen og Svein-Jarle Ludvigsen som er bridgeverter her også.
Vi skal til hotellet Pierre et Vacances som ligger litt i høyden over
Levante stranden i Benidorm. Beliggenheten er akkurat langt nok
unna sentrum av Benidorm til at det blir en helt annen ro her.
Samtidig så er det akkurat nært nok til at turen ned er
overkommelig. Men for de som ønsker så har hotellet en shuttlebuss
som går hvert 20 min både ned til sentrum, og opp igjen. 
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Bridge for Alle Tenerife
10.–22. november 2025

12.–31. januar 2026
Bridge for Alle er Norsk Bridgeforbunds turneringer for alle som koser seg
med bridgen. Arrangementene har en sosial og avslappet profil, og gir rom for
andre aktiviteter i tillegg til bridgen.

Bridge for Alle er et av hovedsatsingsområdene for Norsk Bridgeforbund.
Bridge for Alle har flere elementer, der samarbeidet med hotell GF Gran Costa Adeje,
Tenerife, er en av de aller viktigste.

Vi håper på stor deltakelse også i november. Novemberarrangementet vil foregå
på samme måte som i januar, dvs. med daglige bridgeturneringer og bridgepub,
temabasert undervisning og andre sosiale tiltak.

Det er smart og nødvendig å være ute i god tid da hotellprisene har en tendens til
å stige ut over året, og for om mulig å få ønsket romtype og pensjon.

Bassengområdet på spillehotellet i november GF Gran Costa Adeje

Bulletin nr. 9, 12. august 2025 Side 14

Norsk Bridgefestival 2025 Scandic Lillehammer Hotel


	NM Monrad lag – Noe rusk vant gull!
	Superstormester: Odd. A. Frydenberg!
	Noen ganger er det enklereenn man skulle tro
	Beitende utspill fra NM Monrad lag

	Beitende utspill fraNM Monrad lag
	SORTLAND BRIDGEKLUBB 80 ÅR
	Den tradisjonelle dameturneringa
	Kor ska vi reis hen?
	Gamera
	Bli med på årets organisasjonsdag

