
Referat fra Kretsting i Helgeland Bridgekrets, 
NBF Helgeland orgnr 994 357 484 
Ytteren barneskole 26.04.2025 kl 18:00

Til stede: 
Styret: Morten Brekk (kretsleder), Tor Eivind Grude (kasserer) Kurt Ove 
Thomassen (leder rekrutteringsutvalg) 
Klubbrepresentanter: Asgeir Aas/Reidun Hasen Moe (Sandnessjøen), Svein 
Åsen/Jens Norum (Søvik), Håkon Bogen/Sverre Selfors (Mo), Kjetil 
Lund/Marian Grude (Sømna), Bjørn Erik Rydland (Båsmo), Ida Kristine 
Mathisen (HJBK), Per Helge Hansen (Leirfjord) 
Øvrige tilstede:  Geir Bonsaksen (Revisor)

1. Godkjenning av innkalling, dagsorden og godkjenne eventuelle fullmakter
Innkalling godkjent, dagsorden godkjent, fullmakter godkjent

2. Valg av to til å signere protokoll
Vedtak: Kjetil Lund og Tor Eivind Grude

3. Behandling kretsens årsberetning for 2023-2024
Kretsleder leste opp årsberetningen. Kommentar: Søvik hadde jubileum i 2024 
og dette var ikke nevnt. Leder oppdatere årsberetningen.

Vedtak:  Godkjent med tilføyelsen

4. Behandling av regnskap for perioden 2023-2024
Kasserer gikk gjennom regnskapene. Revisors beretning var ikke ferdig da 
regnskapene var seint ferdigstilt. 
Kommentar: 
1. Det må påsees at regnskapene blir godkjent hvert år og at det søkes om 

momskompensasjon.
2. I tillegg ble det en del diskusjon rundt kontantprinsippet, og at inntekter og 

utgifter kommer på ulike regnskapsår, og at dette varierer fra år. 
Konklusjonen var at det var vanskelig å gjøre noe med dette, men at man 
burde prøve å ta med noter i regnskapet når det var forskyvninger mellom 
år.
Vedtak: Regnskapet godkjent, med forbehold revisors godkjenning. 
Revisors beretning publiseres på kretssidene sammen med regnskapene

5. Behandling av innkomne forslag:
Fristilling av Helgeland Juniorbridgeklubb (HJBK) fra kretsen. Det er et ønske 
fra forbundet og fra medlemmer i klubben at de fristilles fra kretsen slik at det 
kan velges et eget styre for klubben med representanter fra medlemmene. I 
denne forbindelse må det også vedtas nye vedtekter for HJBK. Dagens 
vedtekter og valg av styre er ikke i henhold til reglement for NBF, og er heller 
ikke i henhold til vanlig foreningspraksis. Se eget saksnotat vedlagt.
1. Vedtaket fra kretstinget i 2019 oppheves, og Helgeland Juniorbridgeklubb 

velger selv sitt styre og vedtar egne vedtekter.



2. Nåværende leder i HJBK innkaller til årsmøte i HJBK med avholdes innen 
15.juni 2025

3. Årsmøtet avholdes på en slik måte (digitalt) at alle medlemmer i HJBK kan 
delta uten kostnader, og alle medlemmer født i 2010 eller før har 
stemmerett. De enkelte lokale klubbene på Helgeland bør legge til rette for 
at medlemmene i HJBK kan samles lokalt for delta på årsmøtet digitalt. På 
årsmøtet behandles saker som beskrevet i NBFs vedtekter for klubber §1-5. 
I tillegg skal dette årsmøtet vedta nye vedtekter. Se neste punkt.

4. Nåværende leder i HJBK utarbeider forslag til vedtekter som sikrer 
medbestemmelsesrett for medlemmer 15 år eller eldre, og uttale og 
forslagsrett for øvrige. Vedtektene skal være i samsvar med NBF 
anbefalinger til vedtekter for klubber.  Vedtektene må også sikre at det er 
likebehandling for hvordan støtte til juniorarbeide behandles. Det 
anbefales at forslag til vedtekter diskuteres med Kretsstyret og NBF (Allan) 
før de legges fram før årsmøtet i klubben.

5. Til valgkomite for valg av nytt styre i HJBK utpekes: Reidun Hansen Moe 
(leder), Torgrim Strømboten og Marian Grude som får i oppgave å foreslå 
en egnet styre som sikrer medlemmene i HJBK medbestemmelse. For å 
inneha verv må man være 15 år eller eldre.

6. Nytt styre registreres i Enhetsregisteret, og nye vedtekter for HJBK 
registreres i Frivillighetsregisteret så snar det lar seg gjøre

7. Kopi av årsmøteprotokoll og vedtekter sendes kretsens leder og NBF ved 
Allan Livgård.

8. De registrerte styrene for de 8 fiktive klubbene får i oppgave å slette disse 
fra Enhetsregisteret med umiddelbar virkning.

Diskusjon: Leder HJBK tok ordet og sa at det var dette var i samsvar med 
det som var ønskelig for HJBK og at det ble anbefalt vedtak av sakens 8 
punkter uten videre mer diskusjon. Øvrige deltakere i møtet hadde ingen 
motforestillinger.  Videre hadde han en oppfordring til at klubbene burde se 
på rekrutteringstiltak i nærmeste framtid fordi HJBK hadde midler til dette 
som måtte brukes i 2025, ellers ville de bli trukket tilbake av BUFDIR 

Vedtak: Alle punktene ble vedtatt som framlagt.  

6. Valg:
Styre ble valgt som følger: 

Leder : Morten Brekk
Kasserer : Tor Eivind Grude
Leder rekrutteringsutvalg: Kurt Ove Thomassen
Styremedlem : Alf Einar Graven
Styremedlem : Tore Løkkås

Revisor: revisor med vara ble valgt som følger:
Revisor  Geir  Bonsaksen, vara Sverre Selfors  

Valgkomite: 3 medlemmer til valgkomite ble valgt som følger:
Per Helge Hansen(leder), Svein Aasen og Bjørn Erik Rydland



Rekrutteringsutvalg: 2 medlemmer i tillegg til en fra styret ble valgt som 
følger:

Marian Grude og Ida Kristine Mathisen

7. Eventuelt:
a) Kretsen har i dag kretsting annet hvert år i forbindelse med KM-par. Det 
antas at dette er av historiske årsaker når det var nødvendig å samles for å 
avholde møter. (Det andre året gjennomføres en kretskonferanse/ 
klubbledermøte.) Praksis har også vært at kretsstyret har gått på omgang i de 
ulike regionene i kretsen for å kunne gjennomføre møter. I utgangspunktet er 
også hele kretsstyret på valg hvert annet år. Verden har gått videre og det er 
ingen problemer med å gjennomføre digitale møter, hverken på styrenivå eller 
på medlemsnivå. Styrets leder ønsker derfor å lufte om kretstinget bør 
avholdes uavhengig av KM-par og gjennomføres årlig i perioden januar- 
februar. Det bør samtidig legges opp til at alle regioner i kretsen er 
representert i styret. Styret kan også gjøres mer «rullerende» ved at leder og 
2 av 4 styremedlemmer er på valg hvert år. En slik beslutning kan ikke fattes i 
dagen møte, men vil kreve en vedtektsendring som må behandles på neste 
kretsting jamfør § 3-2 i vedtektene. Det kan, hvis dette kretstinget beslutter 
det, avholdes kretsting også i 2026, og det kan avholdes før KM-par. 

Forslag: Det valgte styret utarbeider forslag til endrede vedtekter hvor årlig 
kretsting innarbeides, styret gjøres «rullerende» (leder og 2 av 4 
styremedlemmer på valg hvert år) hvor alle regioner i kretsen er representert. 
Jamfør §1-9 i vedtektene vedtas at neste kretsting avholdes i februar 2026 
hvor endrede vedtekter behandles, i tillegg til vanlig kretsting-saker. 

Diskusjon: Det var en kommentar på at man ikke kunne forutsette at man 
klarte å få med representanter til styret fra alle regioner i kretsen, og at 
derfor ordlyden burde endres fra «skal» til «bør». Det ble videre en del 
diskusjon om vedtektene ga rom for å gjøre vedtaket slik det var formulert 
ettersom forslaget ikke var sendt ut sammen med innkallingen, men kom to 
dager før kretstinget. Kretstinget var likevel positive til intensjonene i 
forslaget. Konklusjon ble at det valgte styret jobber videre med forslaget, og 
kommer med et forslag til endring i vedtekter, og at dette eventuelt kan 
fremmes i et ekstraordinært kretsting.

Vedtak: Kretstinget slutter seg til intensjonene og styret bes om å arbeide 
med saken og komme med forslag til endringer i vedtekter.

Møtet avsluttet kl 18:57


