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AV& ¢ Simen ogq Rolf ble Klubbmestere i A-puljen

Simen og Rolf hentet seg en tredje plass siste kvelden av
Klubbmesterskapet og med det ble de overlegne klubbmestere i 2025.
Pa de tellende kveldene vant de 1 kveld og kom pa 3.plass de to gvrige
kveldene. Sterkt!

Vi gratulerer de nybakte klubbmesterne!

Pa annen plass kom fjorarsvinnerne Arild og Per. De hadde leverte labre
resultater de forste 3 kveldene, men kveldseieren siste kveld forte dem helt
opp pa annen plass.

Pa 3. og 4. plass kom henholdsvis Finn og Yngvar. De hadde begge spilt med
forskjellige makkere gjennom mesterskapet., og framstar derfor alene pa

resultatlisten.

Her er sluttstillingen for de 4 overste pa sammenlagt listen:

1/179,90 | Rolf Sjedal - Simen Nafstad Thormodsen | 60,49 64,20 55,21
2/170,56 | Arild Olsson - Per Willy Watz 63,54 54,94 52,08
3/167,89 Finn Leiang 61,46 47,92 58,52
4/165,63  Yngvar Lepperod 53,47 56,25 55,9

A V& ¢ Resultater 4.kveld av Klubbmesterskapet A-puljen
Siste kveld av Klubbmesterskapet ble vunnet av Arild og Per. De apnet greit og
fortsatte med a sanke poeng hele kvelden, og med en sterk avslutning vant de
en grei kveldseier.
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Finn og Roar avsluttet ogsa klubbmesterskapet pa beste mate og tok andre
plassen.

Det knyttet seg spenning til hvordan Simen og Rolf skulle gjore det denne siste
kvelden i Klubbmesterskapet - siden de ledet etter at 3 kvelder var spilt. Men
paret avfeide all tvil ved a legge beslag pa tredje plassen for kvelden med en
score over 60%. Dermed kunne de feire som verdige klubbmestere.

Resultater 4-kveld av Klubbmesterskapet 28.10 - A-Puljen
1 Arild Olsson - Per Willy Watz 43,90 63,54
2 Finn Leiang - Roar Larsen 37,10 61,46
3 Rolf Sjgdal - Simen Nafstad Thormodsen 34,00 60,49
4 Ane Elisabeth Haaland - Hans Vigmostad 24,80 57,64
5 Yngvar Leppergd - Trygve Saetereng 11,30 53,47
6 Sofie Graesholt Sjodal - Elisabeth Grzaesholt Sjodal 7,90 52,43
7 Atle Jacobsen - Per Valla 2,00 50,62
8 Arild Grostad - Arne Grgstad -3,00 49,07
9 Karin Margrete Oppegard - Ragnhild Evju Olsson -3,40 48,96
10 Ove Tautra - Paul Naeverlid -6,00 48,15
11 Even Hjertvik - Joakim Hjertvik -9,00 47,22
12 Jan-Ove Stenehjem - Stein Arne Eriksen -13,50 45,83
13 Marianne Grydeland - Jarl Petter Dyrset -24,80 42,36
14 Morten Brataas - Einar Visnes -30,00 40,74
15 Hanne Gilbo - Marianne Fosaas -69,80 28,47

A V& ¢ Dag og Borre ble Klubbmesterskapet i B-puljen

Da resultatene av siste spillekveld av klubbmesterskapet i B-puljen forela,
viste det seg at det ikke var blitt noen endringer i toppen av sammenlagt listen
fra forrige spillekveld. Verken Dag og Borre/Vivi og Beate klarte a forbedre sitt
tredje beste resultat fra de tre innledende kveldene og naermeste utfordrere
skulle nok gjerne ha endret pa bade dette og hint siste kveld.

Dermed kunne Dag og Borre kares som Klubbmestere i B-puljen 2025.
Vi gratulerer vinnerne!!

Seieren hang virkelig i en tynn trad, for pa annen plass kom Vivi og Beate



bare 0,15 poeng bak dem. Hadde de klart a spille hjem 49 i siste spill for
kvelden, ville de blitt klubbmestere i stedet.

Pa tredje plass kom Per Olav, som med forskjellige makkere klarte a knipe seg
foran Jorn til tredje plass. Han deltok bare 3 kvelder og to av de med klubbens

nyinnmeldte Kjell. Sa tredje plassen var vel fortjent.

Ogsa Jorn pa fjerde plass spilte med flere makkere i klubbmesterskapet
og han endte fattige 0,02 poeng fra tredje plassen.

Her er sluttstillingen for de 4 overste pa sammenlagt listen:

1| 172,33 | Dag Krange - Borre Jacobsen 53,98 | 60,36 | 57,99
2| 172,18 | Vivi Bratli - Beate Fjellberg 65,89 | 53,41 | 52,88
3| 166,27 | Per Olav 56,30 62,68 47,29
4| 166,25 | Jorn 59,16 | 52,85 | 54,24

AV & ¢ Resultater 3.kveld av Klubbmesterskapet B-puljen

Svaert godt oppmote i B-puljen denne tirsdagen. 12 bord lar seg hore!
Og enda var det flere ansikter vi savnet.

I Siv sitt fraveer hadde Sglvi og Jorn funnet sammen. Det skulle vise seg a gi
full klaff! Paret apnet pa beste mate og etter to runder hadde de samlet
sammen hele 30 poeng! Det ga en ledelse de nesten ikke kunne gi fra seg, og
med habilt spill resten av kvelden vant de klart foran Heidi og Arvid.

Heidi og Arvid leverte ogsa en fin innsats denne kvelden, og holdt nesten pa a
spurte ned vinnerparet.

Matz og André vant kampen om den siste pallplassen.

Resultater 4-kveld av Klubbmesterskapet 28.10 - B-Puljen
1 Solvi Holmgren - Jogrn Skipperud 54,40 59,16
2 Hilde Marie Krange - Arvid Naess 49,20 58,28
3 Matz Pettersen - André Janke 44,70 57,53
4 Hanne Espolin Johnson - Merete Lyngstad 40,70 56,85
5 Kjell Herning - Per Olav Roksvaag 37,40 56,30
6 Einar Schwenke - Roar Granby 26,60 54,47
7 Dag Krange - Borre Jacobsen 18,70 53,15
8 Ole Pedersen - Bjarne Krange 18,40 53,10




9 Hilma Arctander - Arne Maus 17,40 52,92
10 Synve Holm Johansen - Knut Vidar Johansen 8,80 51,49
11 Torill lversen - Edvin lversen 7,90 51,32
12 Hanne Sigurdsson - Marit Larsen Frydenborg 3,70 50,63
13 | Aste Eggen - Jon Grydeland -0,50 49,92
14 Will Guldbrandsen - Johan Fosse -3,70 49,38
15 Gro Holden Myrvold - Per Bae -4,60 49,22
16 Rannveig Marie Grgnnerod - Kjellaug Andersen -8,40 48,59
17 Aage John @rstad - Erik Carlson -17,10 47,12
18 Beate Fjellberg - Vivi Bratli -20,60 46,54
19 Nora Hagstrom - Anne Ervik -23,90 45,97
20 Stein Schraoder - Terje Nordskaug -30,60 44,85
21 Kai Heggelund - Nils Erik Lie -41,90 42,95
22 Inger Johanne Selstad - Odd Arild Formo -48,40 41,85
23 Kristoffer Hellum - Thore Egeland -55,20 40,70
24 Mai Elisabeth Fremstad - Tormod Reppe -78,20 36,84

A ¥V & ¢ Utjevning av spillere fra B-puljen til A-puljen

Over lengre tid har det vaert betydelig flere deltakere i B-puljen enn i A--puljen.
Styret onsker a bidra til at dette utjevnes og vil oppfordre de som stadig er pa
de forste plassene i B--puljen a begynne a spille i A--puljen.

Dette er bare en vennlig henvendelse til spillere i B-puljen

Men hvis det en spillekveld synes a bli oversitter i A-puljen, vil folgende tiltak
bli iverksatt fra og med 4. November:

« Det beste tilstedevaerende paret pa Scratchlisten i B-gruppen fra
foregaende uke spiller i A-puljen for a unnga oversitter i puljen.

« Bestemmelsen skal ikke anvendes pa turneringer som gar over flere
kvelder

Eksempelvis vil henholdsvis Hilde og Arvid (eller Hanne og Merete) bli overfort
til A-puljen denne kvelden, hvis det ser ut til a bli oversitter i A-puljen

spillekvelden 4.11.

Vi haper at nyordningen blir mottatt med forstaelse og aksept.



AV & ¢ Forste helg Seriemesterskapet 4.divisjon
Ble avviklet i helgen. Nesodden Bk deltok med to lag, samt at 3 spillere i
klubben spilte for Topbridge, Oslo.

Vart ene lag og TopBridge-laget gjorde en bra figur og ligger pa 5. og 6. plass
av 13 lag nar turneringen er halvspilt. Det skal imidlertid mye til for at noen av
de spiller seg opp til 3.divisjon, nar lagene motes igjen i februar.

Vart andre lag - Nesodden Kort&Godt - fikk det toft og tapte alle sine kamper.
Men litt «bakoversveis» er bare en del av laeringskurven.

AV & ¢ Ny runde i KM-lag denne onsdagen

Vare lag i A.puljen trenger sart a forbedre resultatene sine.

Nesodden 1 skal mogte Askim 1 denne gang, og vi holder tommelen for ren
mulig seier i denne kampen.

Nesodden 2 skal ut mor Fredrikstad 2. Det blir toft - for Fredrikstadlaget har
nok enda hap om puljeseier. Men kampen skal spilles og vare har ikke tapt pa
forhand.

1 C-puljen blir det spennende. Nesodden 3 skal mgote lederlaget i puljen
Kambo 1. Laget skal virkelig fa provd seg denne gangen.

Nesodden 4 skal ut mot Kolbotn 8 og Nesodden 5 mgater Idd 1. Begge lagene far
noen store notter a knekke i disse kampene.

Vi onsker alle Lykke til!

AV&H ¢ Femte og sjette runde er spilt i Tiro Supermix
(turnering som spilles digitalt for spillere med under 30 MP eller HCP < 40)
6. runde (av 7) er ferdigspilt med unntak av en match. Nesodden er
representert pa tre av lagene:

«Nesodden HEMM» (Hanne, Merete, Morten og Einar) Tok to klare seire (16,09
og 17,17) i uken som gikk. Laget leder serien for siste kamp og vinner uansett
utfall av de andre kampene med minst 9,71 VP i siste kamp.

Ogsa «Mix Masters» (Torill, Edvin og Simen sammen med Hilde fra Kolbotn)
vant klart (15,74) sist uke. De ligger na pa 9. plass, men de har en hengekamp,
og kommer derfor til a klatre mange plasser og kan teoretisk vinne serien. | de
to siste kampene har de igjen de to svakeste lagene (etter tabell etter runde



6.). Med brakseire her kan de altsa teoretisk vinne serien, men 2. eller 3. plass
kan vaere innen rekkevidde.

NBK er ogsa representert pa et tredje lag: «Kort stokket» (Marianne G og
Hanne G) spilte to kamper i uken som gikk, ett tap og en seier (3,91, 15,74).

Laget ligger pa 4. plass - og med riktig resultat i de andre kampene kan laget
ta 2. plassen.

Det ligger an til at turneringen er ferdigspilt 16. nov. Og vi kan allerede na
konstatere at vare tre lag har gjort det storveis i denne nett-turneringen.

AVSH ¢ Hva med en sondagstur til Larvik?

‘ '5 511 Larvik BK inviterer til en TIRO Turnering

for de ferskere spillerne sgndag 16.11.

19 A 39

[LARVIK Alle med max ruternal kan delta.
BRIDGEKLUBB

16. november 2025 - kl 11:00 - kl 18:30
Spillested: Bridgens Hus, Torsvang 3, 3271 Larvik

Antall spill 42

Startkontingent 200,- pr. par (inkluderer lunsj!)

Pameldingsfrist 11. november 2025

Kontaktperson: Heidi Berre Skjazeran - 4125 8732

Vi premierer beste 1/4 etter hcp-beregning,

samt beste scratch og beste mixpar (hvis min. 4 mixpar)

A V& ¢ Nye Mesternaler til «Pers Damer»

Leder Per sprer glede og naler - denne gany var det
Karin Oppegard som fikk hjerternial med krans, og Hanne Gilbo
som fikk ruternal.



A V& ¢ Fra Rekrutteringsutvalget — Videregaende kurs
Motspill med Trygve: Na «sitter» konvensjonene? - Og Trygves Utspillsrad!

Styrkekast og Lavinthal signaler var i fokus da Trygve Saetereng oppsummerte
«Motspillsmaneden» for to fulle bord sist onsdag pa klubbens fjerde kveld pa
hgstens videregaende kurs. Trygve understreket viktigheten av a gi signaler til
makker, og at makkerparet fokuserer pa a ha klare signaler - og a bruke dem
aktivt. Det er gjennom bevisst praksis at man klarer a innfore nye rutiner i
spillinga - og det a diskutere spillene etter klubbkveldene er en nyttig metode
for a oppdage egne og makkers signaler (og manglende signaler), og se hva de
har fort til. Mange vil oppdage at med klare signaler sa klatrer makkerparet
malbevisst oppover pa resultatlista!

Styrkekast: Lite kort viser styrke nar makker spiller ut f.eks et ess (som sier at
hen har kongen i den fargen ogsd): Da er det viktig a legge lite kort som sier -
«Jatakk, makker, dette liker jeg, fortsett i den fargen!» Vi hadde flere spill der
utspillet var et ess, makker har bare to kort i fargen, og nar hen legger lite kort
etterfulgt av et hoyere kort sa vet utspiller at hen bare har to kort i fargen. Nar
det kommer et tredje kort fra utspiller, kan makker stjele dette. Og hvilket kort
spiller utspiller som sitt tredje kort - kan hen legge et signal her ogsa? Ja!

Lavinthal: | dette spillet har Utspiller spilt
e |

ADS6 ess og konge i spar, mot kontrakten 4

¥vD87 hjerter. Makker har lagt spar 3 pa esset, og

¢ EKDKn 10 spar 9 pa kongen - og Utspiller vet at

65 makker kan stjele den neste sparen hen
AEKKn74 493 il
v654 v32 spiiier.
¢ 4876502 Utspiller er ogsa renons i ruter - og hvordan
% KD1084 %9732 forteller hen makker at hen vil ha ruter

: ;0K5K2 L tilbake?

n
0943 Det geniale Lavinthal signalet!
& EKn Her forteller et hoyt kort i fargen at utspiller

vil at makker skal spille den HOYESTE av de
to gjenvaerende fargene tilbake (makker er
fri for spar, og hjerter er trumf - de to
gjenvaerende fargene er altsa klover og
ruter). Hen spiller spar knekt, som ber om
ruter, og voila! 4 hjerter gar beit!

Om utspiller ville hatt klgver tilbake, ville
hen spilt spar 4.

Lavinthal bruker vi ogsa som forste frie avkast i en NT kontrakt. Se artikkel om
signalene etter Kurt Olaussens kurs 15. oktober.

Denne kvelden spilte begge bordene 10 spill for a praktisere motspillssignaler,
med Trygve som veileder ved det ene bordet og Ane ved det andre.



Trygves Utspillsrad

Trygve hadde ogsa nyttige rad for hvordan tenke utspill: Skal man «spille ut fra
egne kort», dvs fra en «god farge» slik at man kan (kanskje) etablere stikk pa
egen hand? Eller - skal man prove a tenke «hva har makker» - hvor kan man
«finne makker hjemme»? Her hadde Trygve en god huskeregel:

1. Motstanderne er i kontrakten 1 NT. Da har de ca 22 hp til sammen. Det vil
si at du og makker har ca 18hp til sammen. Del dette pa 2: Har du mindre
enn 9hp - sa har makker MER enn 9hp, og da er det lurt a tenke: Hva har
makker? Hva kan jeg spille for a «finne ham hjemme» med gode kort, sa
vi kan ta stikka vare (og kanskje beite motstanderne)? Har DU SELV mer
enn 9hp, har makker tilsvarende mindre. Og du kan kanskje spille ut fra
egne kort for a etablere stikk.

2. Motstanderne er i kontrakten 3NT. Da har de ca 25-26 hp til sammen. Du
og makker har ca 14hp til sammen. Har du mindre enn 7hp - prov a «finne
makker hjemmen».

Tilsvarende gvelse kan vi gjore for alle kontrakter - sjekk Stigen for & minne
deg pa hvor mange poeng som skal til for a melde de forskjellige kontraktene!

« 87 Her er et eksempel fra forrige
v AKQ3 spillekveld - der Trygve (Syd) og Yngvar
¢+ 9632 spilte mot Per Watz og makker Arild.
» 763 Arild satt Ost, og han og Per hadde
s AK432 « 95 meldt seg opp i 3NT etter at Per i Vest
v 94 vJ5 hadde apnet med 1 spar. Arild meldte
+ AKQ4 ¢+ T87 A1NT og Per loftet til 3NT.
* Q4 & AKJ985 Trygve brukte regelen over, og spilte ut
+ QJT6 hjerter 10, for a progve a finne makker
v T8762 hjemme. Og Yngvar var definitivt
+J5 hjemme - det ble 5 raske hjerterstikk og
& T2 en beit i 3NT.

Alle andre utspill gir 11 eller 12 stikk,
og topp spill til G-V.

Fem klgver @st-Vest er den sikre
kontrakten, som alltid star.

Andre har spilt ut spar dame fra $
(=spille ut fra egne kort/etablere stikk),
og da har @-V hatt en enkel veg til a fa
hjem kontrakten. TAKK, Trygve!

Med denne kvelden avslutter vi oktobers fokus pa motspill, der vi har
gjennomfort hele fire kurskvelder. Ane Haaland og Elisabeth Sjodal startet
Motspillsmaneden allerede 1. oktober, og Kurt Olaussen hadde to kurskvelder
15. og 20. oktober, for Trygve Saetereng avsluttet det hele med kurskvelden 29.
oktober.



Neste kurskvelder blir 12. og 26. november. Da skal Elisabeth Sjodal fokusere
pa spilleforing.

Siste kurskveld i dette semesteret blir 10. desember. Da blir tema antakelig
Meldinger med sterke kort. Nesodden BK samarbeider med Larvik BK om
planer for Videregaende kurs. Og NBF har planer om ogsa a bygge opp
ressurser for videregaende kurs som klubbene kan bruke.

Ane

AV & ¢ Sporreundersokelsen:
Bulletinen mest lest; hjemmesida leses av 50%

Det var 60 medlemmer som svarte pd den korte sperreundersgkelsen om bruk av bulletinen og den nye
hjemmesiden forrige uke. Og konklusjonen var klar — hele 75% leser bulletinen ofte, og ytterligere 20%
leser den av og til. Bare tre medlemmer sier de ikke leser bulletinen.

Den nye hjemmesida blir brukt ofte av ca halvparten av medlemmene som svarte, og ytterligere en tredjedel
leser den av og til. Ni medlemmer sa de bruker ikke hjemmesida.

Kommentarer fra medlemmene om hva som skal til for at de vil bruke hjemmesiden:
e Litt bridgefaglig (oppdatering) i bulletinen

e Atden eroppdatert (og det erden jo)

e Ha adressen lagret

e Nar bulletinen forsvinner ma en jo inn pa hjemmesiden. Studerer resultater fra siste spillekveld
e Legg bulletinen pa hjemmesiden - STRAKS

e Bruker kun nar jeg trenger info, for eksempel resultater

e For & se resultater

e Leggnyheter og bulletinen her!

e Det som allerede gjgres. Liker ideen om makkertorg

e Den brukes!

e Jegsavner en «fane» for turneringene

e Brukere den (bulletinen) alltid! Vennligst ikke fjern bulletinen fra e-mailen
e Info om klubb, hva skjer, resultater

e Synes den gamle hjemmesiden var mer oversiktlig

En person som ikke bruker verken bulletinen eller hjemmesida kommenterte «Ikke interessert».

Tilbakemeldingene fra medlemmene viser at bulletinen blir flittig lest og brukt av majoriteten, og at mange
setter pris pd denne méten & bli informert om klubben var. Hjemmesiden brukes ogsa ofte av halvparten, og
av og til av over 30% 1 tillegg.

Utfordringen framover blir & gjere hjemmesiden enda mer tilgjengelig, spennende og informativ, og &
aktivere bade utvalg, styret og medlemmer til & bruke den mer aktivt og til & gi innspill. Dette arbeidet er
bare sa vidt begynt, og det er aktive planer for fortsettelsen.



A V& ¢ Spillefgring - timing
Timing er alltid viktig i spillefering. Under er flere eksempler pa hvordan du bor
handtere trumf-fargen. Prov a lgse hver oppgave, for du se pa fasiten©




A V& ¢ Ryddeliste Hosten 2025

Vi ma nok be dere vaere vennlige a bidra i organiseringen av kveldsturneringen
ogsa denne hgsten.

Nytt denne hgsten er at vi ikke ber «ryddegjengen» sta for innkjop av frukt og
gront. Det vil styret sta for, men vi ber dere skjzere opp legge til rette pa fater.




Som tidligere synes vi det vil vaere hyggelig om dere kan friste med en kakebit.
Klubben dekker hjembakt kake med kr.300,-, eller «kjopekake» etter kvittering

inntil det samme belgpet.

Ryddeansvarlige Hogsten 2025

Informasjon til ryddeansvarlige:
Oppmagate 1/2 time eller 3 kvarter for spillestart,

Sette ut bord, stoler og bridgemate

1 eller 2 sorger for kake (hjemmebakt betales med kr. 300,00,

kjopt betales etter kvittering)

Koke kaffe, sette ut beger, servietter etc. og skjare opp frukt/grent
som er innkjopt av styret og dandere dette ut pa fat.

Rydde bort rester, temme kaffekanner og skylle disse,

terke av bord, rydde bord og stoler pa plass

Bytte av vakt ma skje innbyrdes

9. september

Ragnhild Evju Olsson, Arild Olsson, Trygve Saetereng, Per Valla

16. september

Bjorn Johannesen, Johanne Svihus, Andre Janke, Matz Pettersen

23. september

Karin Margrethe Oppegaard,Marianne Grydeland, Kai Heggelund, Vivi Bratli

30. september

Anne Gullie Falkenberg, Simon Bjernstad,Siv Fjeld, Jorn Skipperud

7. oktober Jan Ove Stenhjemmet, Stein Eriksen, Beate Fjellberg, Anne E. S. Enger

14. oktober | Arne Grgstad, Arild Grgstad, Marit Larsen Frydenborg, Hanne Sigurdson
Morten Hauland, Knut Vidar Johannesen, Merete Lyngstad, Hanne E.

21. oktober |Johnson

28. oktober | Sofie Sjodal, Elisabeth Sjodal, Marianne Fosaas, Sglvi Holmgren

4. november

Odd Arild Formo, Inger Johanne Selstad ,Anne Ervik, Nora Hagstrom

11. november

Gro Holden, Morten Brataas, Yngvar Lepperod, Atle Hjort Larsen

18. november

Arne Maus, Astrid Haukland Andresen, Knut Andresen, Kristoffer Hellum

25. november

Kristin Thormodsen, Vidar Thormodsen, Erik Carlson, Roar Granby

2. desember

Dag Krange, Bgrre Jacobsen, Johan Fossen Will Guldbrandsen

9. desember

Mai Lis Fremstad, Aage @rstad, Tormod Reppe, Arvid Nass

AV&»éTerminliste Hosten 2025

Vi bringer Terminlisten for hgsten ogsa denne gang

Turneringsutvalget vil foresla at vi deltar i et par av de nasjonale
simultanturneringene som NBF arrangerer. Mer om dette senere.




AVo% Terminliste for Hasten 2025 4V éH

Uke Dato Turnering Kommentar
34 19. August 1-kvelds
34 23. August Sommerfest Ekelund E
35 26. August 1-kvelds
35 31. August KM-Mix Kolben
36 2. September Lagturnering
37 9. September 1-kvelds
37 10. September KM-Lag
38 16. September 1-kvelds
39 23. September Mix par
39 24. September KM-Lag
40 30.September Felles Monrad - A og B Hostferie
41 7. Oktober Klubbmesterskap
41 8. Oktober KM-Lag
42 14. Oktober Klubbmesterskap
43 21. Oktober Klubbmesterskap
43 22. Oktober KM-Lag
44 28. Oktober Klubbmesterskap
45 4. November 1-kvelds
45 5. November KM-Lag
46 11. November 1-kvelds IMP
47 18. November 1-kvelds
47 19. November KM-Lag
48 25. November Felles Monrad - A og B
49 2. Desember 2-kvelds
49 3. Desember KM-Lag
50 9. Desember 2-kvelds
51 16. Desember Juleavslutning
53 29. Desember Romjulsturnering







