
BULLETIN 17 – 28.april 2026    www.nesoddenbk.com    

        Klubbens konto: 5083.05.86633   

        Org. nr: 991 436 499     

        Nesodden bridgeklubbs Vipps:   

        velg ”betal for varer” → 122976 

 

Neste spillekveld:  

28.april kl.18.00 på Nesodden Videregående skole. 

 

NB: Hvis dere har stoff til den ukentlige bulletinen, så er fristen mandager innen kl 12. 

Send det på mail til meg innen fristen, på: pvalla@online.no 
 
 

 

 

 Nytt på hjemmesiden vår 
På hjemmesiden vår er det denne uken lagt ut et intervju med Inger fra 

Kristiansand som har besøkt oss 5-6 uker i år. Hyggelig er at hun gir oss et fint 

skussmål, og har også noen råd til hva vi kan forbedre. 

 

Gå inn på https://nesoddenbk.com/nyheter og holdt deg oppdatert! 

 

Du kan også lese intervjuet med Inger til slutt i Bulletinen her. 

 

 Mineralvann på spillekveldene? 
Som antatt – det var slett ikke betalingsviljen det sto på når det gjaldt å gjøre 

opp for seg når man hentet seg mineralvann.   

 

Siste spillekveld ble det betalt for hver en dråpe. Det vil si at vi fortsetter med 

mineralvann mot betaling. Kom gjerne med ønsker om merker, så vil vi prøve å 

kjøpe inn. Men for ordens skyld – prisen vil være kr.10,- pr. boks.  

 

 

 Resultater A-puljen 21.4.2026 
Etter hvert har Simen og Rolf blitt vant til å toppe resultatlistene i A-puljen. Så 

også denne gang. De startet så der, men allerede i andre runde fikk de sving på 

spillet sitt. Paret er vel klubbens beste par til å hente poeng ved å doble og 

bete jevne kontrakter. Også denne gang det ervar det et par-tre slike 

kontrakter som ga dem gevinst.  

 

http://www.nesoddenbk.com/


Pelle og Atle tok annen plassen, men med god avstand opp til vinnerne. Til 

gjengjeld var de klart foran Elisabeth og Yngvar som la beslag på tredje 

plassen. 

Resultater A-puljen 21.4.2026 

1 Rolf Sjødal - Simen Nafstad Thormodsen 60,60 66,02 

2 Per Magnus Lønn - Atle Hjort-Larsen 46,60 62,32 

3 Elisabeth Græsholt Sjødal - Yngvar Lepperød 16,10 54,27 

4 Atle Jacobsen - Per Valla 8,10 52,15 

5 Marianne Fosaas - Hanne Gilbo 8,00 52,12 

6 Arild Grøstad - Arne Grøstad 6,40 51,70 

7 Finn Leiang - Roar Larsen 4,00 51,06 

8 Ove Tautra - Paul Næverlid 1,40 50,38 

9 Per Olav Roksvaag - Kjell Herning 0,70 50,19 

10 Kristoffer Hellum - Thore Egeland -6,90 48,19 

11 Svein Kaarød - Dag Valla -7,90 47,92 

12 Inger Andersen - Per Willy Watz -10,10 47,32 

13 Ane Elisabeth Haaland - Hans Vigmostad -29,10 42,29 

14 Einar Visnes - Vidar Thormodsen -30,10 42,03 

15 Ragnhild Evju Olsson - Anne Gullie Falkenberg -30,70 41,87 

16 Mai Elisabeth Fremstad - Tormod Reppe -37,10 40,17 

 

 

 

 

 Resultater B-puljen 21.4.2026 
I B-puljen var det tett som hagl blant de tre første parene. Men Ole og Bjarne 

hadde god gli denne kvelden og opparbeidet seg snart en klar ledelse. De ledet 

klart før siste runde og så ut som de ville paradere inn til seier. 

 

Men bakfra hadde både Edvin og Torill/Bjørn og Håvard satt inn en 

kjempespurt. De kunne kassere inn runderesultat i siste runde på henholdsvis 

18 og 16 poeng. Dermed endte de bare 1,8 og 3,5 poeng bak vinnerne til slutt, 

og Ole og Bjarne kunne puste ut og konstatere at de gamle var eldst og at 

førsteplassen var vel i havn. 

 



Resultater B-puljen 21.4.2026 

1 Bjarne Krange - Ole Pedersen 36,00 59,52 

2 Torill Iversen - Edvin Iversen 34,20 59,06 

3 Bjørn Johannesen - Håvard Hafskjold 32,50 58,60 

4 Johan Fosse - Will Guldbrandsen 24,20 56,41 

5 Øyvind Braathen - Einar Schwenke 22,50 55,96 

6 Gro Holden Myrvold - Per Bae 15,10 53,99 

7 Inger Johanne Selstad - Odd Arild Formo 10,90 52,88 

8 Beate Fjellberg - Anne E. S. Enger 6,30 51,66 

9 Hilde Marie Krange - Cathrine Anastasia Monrad -3,30 49,12 

10 Åste Eggen - Jon Grydeland -17,70 45,31 

11 Hanne Espolin Johnson - Erik Carlson -20,80 44,50 

12 Stein Schrøder - Terje Nordskaug -21,10 44,41 

13 Dag Krange - Børre Jacobsen -24,90 43,42 

14 André Janke - Matz Pettersen -25,30 43,31 

15 Sølvi Holmgren - Vivi Bratli -33,40 41,15 

16 Astrid Haukland Andresen - Knut Andresen -46,70 37,63 

 

 

 C-pulje med kapittel 3 og 4 og Einar i morgen 
Det blir C-pulje for årets deltakere på grunnkurs i morgen, fra kl 18-21. 

Vi begynner med en repetisjon av kapittel 3 og 4 i grunnkursboka, og spiller 

deretter spill fra turneringen. Det blir diskusjon av spill etter hver runde (to 

eller tre spill).  

Einar Visnes leder gruppa, og Bjørn Johannesen er veileder. 

Deltakelsen er gratis. 

 

 

 KLUBBINTERN LAGKAMP 28. april – Lagsammen-

setning 
Lagsammensetningen for lagkampen i klubben i morgen kveld blir som vist 

under. Inndeling i lag er basert på HCP tallet i NBK’s medlemsregister torsdag 

23. april. Inndelingen er gjort slik at det skal bli mest mulig lik sum av HCP for 

hvert lag. 

Lykke til med kampen! 



 
 

 Spilleføring – tips fra meldinger og utspill  
Under er flere oppgaver på spilleføring, som tar for seg hvordan du kan bruke 

informasjon fra meldingene og utspillet når du går i gang med spilleføringen. 

Prøv å løse hver oppgave, før du ser på fasiten☺  

 

Ove Tautra Paul Næverlid

Edvin Iversen Andre Janke

Arild Olsson Per Willy Watz

Øyvind Brathen Einar Schwenke

3 Finn Leiang Roar Larsen

Cathrine Anastasia Monrad Hilde Marie  Krange

Svein Kaarød Dag Valla

Will Guldbrandsen Johan Fosse

Marianne Fosaas Hanne Gilbo

Yngvar Lepperød Kjell Gagnat

Ane Haaland Hans Vigmostad

Tormod Reppe Mai Elisabeth Fremstad

Marianne Grydeland Jarl Petter Dyrset

Anne Gulli Falkenberg Ragnhild Olsson

Terje Nordskaug Stein Schrøder

Jørn Skipperud Siv  Fjeld

Atle Hjort-Larsen Per Magnus Lønn

Beate Fjellberg Sølvi Holmgren

Atle Jacobsen Per Valla

Åste Eggen Vivi Bratli

Lag

10

1

2

4

5

6

7

8

9





 



 «Jeg tar med ideer og inspirasjon!» 

En blid sørlandsdame har listet seg inn i klubben vår de siste ukene. Inger Andersen slo like gjerne til med knallseier i 

B sammen med Stein Schrøder for et par uker siden. I forrige uke spilte hun med Per Watz – og benyttet anledningen 

til å finne ut mer om hvordan vi driver klubben.  

 

«Det er mye god humor og godt miljø her på Nesodden, og jeg tar med meg mange gode ideer tilbake til klubben 

min, Søm BK i Kristiansand», sier Inger til NBKs utskremte skribent. Hun er spesielt interessert i at vi i Nesodden har 

30-40 medlemmer som er aktive gjennom flere ulike utvalg og aktiviteter. «Imponerende», sier Inger, om det vi i 

klubben beskriver som en Medvirkningskultur der mange gjør noe for å bidra til klubbens drift. 

 

 
Inger Andersen fra Søm BK har vært å finne rundt bordene den siste måneden – her spiller hun med 
forloveden Alf Terje Albert, som startet «Rekrutteringsklubben» Ruter7 i Kristiansand.  

 

Inger har spilt bridge i 4-5 år, og har beveget seg fra «Skjønte ingenting!» da hun bakspilte venninna i Bk Ruter7, til 

venninna igjen tipset henne om bridgekurs, til deltakelse på kurs – og SÅ blei hun hekta og er nå styremedlem i BK og 

svært aktiv. «Jeg har et beinhardt konkurranseinstinkt» sier hun med et smil, og legger til at hun er svært opptatt av 

rettferdighet, og at kreativitet er viktig for henne. 

 

«Drivkraften min? Jeg er alltid interessert i å lære noe nytt, og å være i utvikling», sier hun. Det er ikke for ingenting 

at hun allerede har kvalifisert seg til hjerternål, etter bare fire år rundt kortbordet.  

«Bridge er gøy, det gjør meg glad! Det er utfordrende, man må bruke hodet, og det er sosialt – man blir fort glad i 

alle, det er som en familie. Og det er gøy å mestre» sier Inger, som legger til at konkurranseelementet er viktig: Laget 

hennes vant 4. divisjon i februar, og rykker opp til 3. divisjon. Det er hun stolt av! 

 

Årsaken til at Inger har vært å finne i Nesodden BK er at hennes 17 år gamle sønn Ruben hadde en skiulykke i 

februar. Han hadde tre brudd i ryggen og ble lam i begge beina, og ble sendt til Sunnaas for rehabilitering. Det har 

vært tøffe tider. Inger viser en video der hun nå går sammen med Ruben, uten krykker, og han reiser hjem til 

Kristiansand denne uka. Inger er selv sykepleier, og er svært lettet og glad over at det har gått så bra med Ruben. Og 

at hennes besøk på Sunnaas har medført at hun er blitt litt kjent med bridgemiljøet på Nesodden. 

 

Det er et aktivt bridgemiljø og fire bridgeklubber i Kristiansand – Kristiansand BK, Søgne BK, Ruter7 og Søm Bk, i 

tillegg til en formiddagsklubb. Klubben hennes, Søm BK, har hatt en sterk medlemsvekst – fra 3-4 bord for fire år 

siden til nå rundt 12 bord. Klubben har drevet aktiv rekruttering med blant annet markedsføring på Facebook, lapper 

på butikker, stand på Sørlandssenteret, og fliers. De har holdt helgekurs og får folk raskt inn i klubben.  Der begynner 

de nye en time før selve spillekvelden, og flere av de erfarne spillerne stiller opp og bidrar til at de nye blir kjent med 

klubbens spillere, og lærer mer bridge, gradvis.  



 

«Vi følger opp aktivt når noen faller av, og satser på et inkluderende miljø der folk ikke er redde for å komme» sier 

Inger, og skryter av klubbens meget aktive leder, Espen Skarpholt: «Han er en stor inspirasjon for mange!»  

 

Hvilke ideer fra Nesodden tar så Inger med seg tilbake til klubben sin? 

«Det er mange! Dette med å ha en A og en B pulje fungerer veldig fint hos dere, det vil jeg spille inn som en ide til 

klubben vår. Så vidt jeg vet er det ingen av klubbene i Kristiansand som har dette. Videre – at dere har en liste med 

rullerende ansvar for å koke kaffe og arrangere frukt og grønt er en veldig god ide, da må alle bidra med noe. Vi har 

noen som er ansvarlige for dette over tid, men da er det jo større sjanse for at noen går lei», sier Inger. 

 

Hun trives godt i klubben, og har følt seg velkommen fra første stund. «Dere har mye godt humør – det er viktig! Det 

har vi også i klubben vår. Jeg plukket opp en del konkrete tips som vi kan bruke – det at Per ønsker velkommen og slår 

an en uhøytidelig tone før spillinga setter standarden for hvordan dere vil ha det, er viktig. Han legger merke til hvem 

som ikke har vært i klubben på en stund, og ønsker dem velkommen tilbake. Og ønsker nye folk velkommen. Dette er 

viktig for at folk føler seg sett og verdsatt – og det er viktig for å skape og ta vare på fellesskapet i klubben», 

reflekterer hun. 

 

Inger har også informert seg om hvordan vi kjører kurs – at vi har lange kurs over 10 uker, og at vi fortsetter med C-

pulje for å la nybegynnerne bli kjent med klubben. Og at de fleste kursdeltakerne våre fortsetter å spille i klubben 

etter endt kurs. Hun vil utforske muligheten av å starte lengre kurs også i Søm BK, da det er mange (mer enn 

halvparten) som faller av hos dem etter helgekursene. Det tar tid å «skape» gode bridgespillere! 

 

Hva kan Nesodden lære av Søm Bk, spør vi på tampen, etter at Inger har skrytt grundig av klubben vår. «Vi har 

makkergaranti», sier Inger, som beskriver at denne går på omgang ved at ett av medlemmene alltid er tilgjengelig 

om noen dukker opp uten makker. «Og det er det alltid noen som gjør – som regel kommer det flere, spesielt av de 

nye, og da er det fint å vite at vi alltid kan tilby dem en å spille med.» 

 

Og hun legger til at klubben hennes har investert i nye bridgemater, som er helt fantastiske: «Vi er veldig fornøyde, 

de er enkle å bruke, og en fin «bonus» er at vi lærer navnet på de andre i klubben fordi vi må skrive det inn, for 

eksempel: ‘Per spilte ut…’. Og ‘Hans fikk x stikk’».  

 

Inger reiser hjem til Kristiansand med mye god inspirasjon, og kommer gjerne tilbake til Nesodden. Men da av helt 

andre grunner enn det som brakte henne hit i vinter. 

 

 

 

 

 

 Terminliste og ryddeliste  
 

Terminoversikt og ryddeliste finner du her på hjemmesiden til Nesodden BK: 

 

https://nesoddenbk.com/terminliste-2026 

 

 

https://nesoddenbk.com/terminliste-2026

