
Norsk Bridgefestival 2025 – Bulletin 6
Onsdag 6. august, 2025 Scandic Lillehammer Hotel

NM gull i tre klasser og 25 festivaler!

Det ble delt ut NM-medaljer i tre klasser onsdag. I NM par damer tok Ida Wennevold og Maja
Rom Anjer gullet, foran Hilde Bjørkan og Tove Stoen på andre, bronsen gikk til Torild Heskje
og Gunn Tove Vist. Veteranklassen var det Thor Holm og Sverre Nordseth som stakk av med
gullet, foran Jon-Egil Furunes og Halvor Fjørtoft på andre, her gikk bronsen til Tor Bakke og
Peter Marstrander. Kaotisk avslutning på NM Monrad par, men til slutt stod Hallstein og Nils
Kvangraven igjen med seieren, sølvet gikk til Dag Heldal Paulsen og Stig Martinussen, Geir
Brekka og Øyvind Saur endte til slutt opp med bronsemedaljen. Gratulerer!

Spillere som har deltatt på alle 25 festivaler til nå fikk en tur opp på pallen, og alle fikk en
påskjønnelse fra president i Norsk Bridgeforbund, Åse Langeland.

NM Damer – gull til Ida Wennevold og Maja Rom Anjer

NM Veteran – gull til Thor Holm og Sverre Nordseth

NM Monrad par – gull til brødrene Kvangraven

Årest spill – Geir Helgemo

Årets junior-spill – Anders Brogeland og Peter Marstrander

Regler for alkohol/rus Norsk Bridgefestival 2025

Bli med på årets organisasjonsdag



NM Damer – gull til Ida Wennevold og Maja Rom Anjer

Glade Norgesmestere, Ida Wennevold (t.v.) og Maja
Rom Anjer, rett etter at seieren var et faktum.
Gullet var Ida Wennevolds andre så langt!

Etter en trå start på mesterskapet fikk Maja
Rom Anjer og Ida Wennevold fra TopBridge BC
virkelig fart på sakene utover i turneringa.
Selv med et par minusspill i aller siste runde,
kunne Ida og Maja juble for NM-gull, Idas andre
så langt i mesterskapet, relativt klart foran sølv-
medaljen med 230 poeng.

Trinn to og tre på pallen var dominert av
trøndere. Sølvet gikk til det rene trønderparet
Tove Stoen og Hilde Bjørkan fra Studentenes
BK, litt over 40 poeng bak gullet. Tredjeplassen
gikk til Gunn Tove Vist fra Stjørdal BK og Torild
Heskje fra Båro BK, ca. 8 poeng bak sølvet.
Med tredjeplassen i boks, kunne Gunn Tove
feire sin tredje NM-medalje under festivalen.

Tove Stoen og Hilde Bjørkan fra Studentenes BK
vant en populær sølvmedalje!

Gunn Tove Vist (bildet) og Torild Heskje kapret siste
pallplass. Bronsen var Gunn Toves tredje medalje
på tre forsøk under festivalen.
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NM Veteran – gull til Thor Holm og Sverre Nordseth
Thor Holm og Sverre Nordseth fra Konnerud BK
ledet NM veteran etter første spilledag. Utover
dagen i dag mistet de en stund ledelsen, men de
tok seg inn igjen på slutten og kunne sikre seg
et populært NM-gull – gratulerer!

TopBridge BC tar godt for seg av medaljene
under årets festival, og har vært representert på
alle NM-pallene så langt. Veteranklassen var
ikke noe unntak, her tok Jon-Egil Furunes og
Halvor Fjørtoft sølvet. Siste pallplass gikk til
Tor Bakke fra BAK og Peter Marstrander fra
Tromsø BK. Gratulerer!

Hele resultatlista finner du ved å klikke her.

Thor Holm forsvarte ledelsen fra første dag, og gikk
helt til topps i NM for veteranpar. Gratulerer med
gullmedaljene!

Jon-Egil «Turbo» Furunes og Halvor Fjørtoft fort-
satte TopBridges medaljehøst og vant sølv!

Bronsen gikk til Tromsø og Bergen, ved Peter
Marstrander og Tor Bakke. Gratulerer!
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Innspill
Øyvind Ludvigsen fikk bra sving på dette spillet
mot slutten av første dag.

Spill 60, nord-syd i sonen
Giver: Vest

Øyvind var kommet i 3NT i syd, og fikk kløver 7
i utspill, som dro med seg dama i øst før Øyvind
var inne på kløver ess. Øvind spilte så spar ess,
før han forsøkte seg med liten spar mot bordets
knekt som ble stukket med dama i øst.

Ny kløver fulgte, og Øyvind var inne på kløver
ess. Øyvind skiftet fot, og spilte nå en ruter mot
dama i bordet, vest gikk opp på kongen og vant
stikket. Nok en kløver fulgte fra vest, Øyvind var
inne på sin siste kløver, knekten, og 4-3-3-3-
sitsen i kløver var avslørt.

Ny ruter til dama fulgte, før Øvind nok en gang
skiftet farge – denne gang til hjerter. Øst la liten
hjerter fra esset, og Øyvind var inne på hjerter
dame i syd.

Etter å ha fått for hjerter dame spilte Øyvind
liten spar til bordets konge. Når bordets siste
spar spilles er situasjonen slik:

€ 9
~ K85
} —
| —

€ — € —
~ JT6 ~ A9
} 9 } J6
| — | —

€ T
~ 4
} AT
| —

Når spar 9 spilles fra bordet, er øst ferdig.
Velger øst å sake ruter, tar Øyvind for esset og
tieren i ruter når knekten faller. Aktuelt sett
valgte øst å sake hjerter 9, da spilte Øyvind
lekende lett en hjerter – øst var da innspilt og
måtte spille fra knekten inn i Øyvinds kapp.
10 stikk i 3NT sikret Øyvind og makker Jan
Mikkelsen en OK pluss på spillet, til tross
for «misset» sparfisk tidlig i spillet.

Øyvind Ludvigsen (t.v.) sikret seg og makker, Jan
Mikkelsen, OK pluss på et innspill.
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Hva lærte jeg av Helgemo?
Av Jan Løvfall

Spill 90, alle i sonen
Giver: Øst

Meldingsforløpet var 2} (multi) hos syd, 2~ hos
vest, 2NT i nord, 3} (maks med 6+ spar) og
avsluttet med 4€ i nord. Det er mange som har
åpnet i 1/2€ i syd og fått kontrakten på den
hånden. Med sigel kløver 10 ut er det enkelt å få
tre kløverstikk. På nords hånd er det bare kløver
konge ut, stukket med kløver ess og vest følger
med kløver 10, som gjør det relativt enkelt å
tenke ut sitsen og ta tre kløverstikk etter å ha
dradd trumfen. Med nord som spillefører og
uten kløver konge ut, må man ta fantasien til
hjelp for å finne sitser som muliggjør tre stikk
i kløver.

Jeg fikk hjerter dame ut, som ble stukket med
hjerter ess. Etter fire runder trumf og ruterav-
kast i nord, kommer man til problemet. Hvordan
må det sitte for at du skal få tre stikk i kløver?

Jeg spilte liten kløver fra bordet. Klløver 3 ble
dekket av tieren, knekt og dame. Hjerter 6 gikk
til kongen i nord, med ruteravkast i bordet.
Kløver 7 fra nord fikk seile rundt, og ny kløver
fanget kløver konge–8 i saksen ess–9. Varianten
med liten kløver fra bordet tar også med seg
variantene honnør–10 i vest, begge honnører
dobbel i vest – forutsatt at man greier å sniffe
seg fram til det.

Jeg mener å huske en Helgemo-variant nokså lik
min løsning for å 12 stikk på nords hånd.
Uansett – takk Geir for inspirasjon for å tenke
varianter utenfor allfarvei!

Bulletinen takker Jan Løvfall, med en ekstra «l» og
uten «d», for nok et bidrag til festivalbulletinen!
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NM Monrad par – gull til brødrene Kvangraven

Hallstein Kvangraven fra Tolga BK og bror Nils
Kvangraven tok en meget populær seier i årets
NM Monrad par. Gratulerer med fantastisk come-
back av Hallstein, og lykke til i Bermuda Bowl om
et par uker Nils!

Aller først må vi begynne med å gratulere årets
vinnere av NM Monrad par. Seieren gikk til
brødreparet Nils og Hallstein Kvangraven.
Vi har i mange år vært vant til å se Nils på
toppen av listene både her hjemme og interna-
sjonalt. Ekstra hyggelig var det å se Nils på
toppen av seierspallen med bror Hallstein –
som vel gjorde et av tidenes «comeback» med
NM-gull – gartulerer så mye!

Så til noe som ikke var fult så hyggelig, jeg sitter
i hvert fall igjen med en liten bismak etter dagen
i dag. Da turneringa var over ble det holdt premie-
utdeling og medaljesermoni, med det som viser
seg å ikke være korrekt pall – flaut!

Etter at premiene er delt ut begynner ryktene
å svirre om feil i resultatene fra første sesjon.
Det viser seg at et resultat, på en eller annen
måte, har blitt endret i etterkant på bordet til et
av parene involvert i medaljekampen. Hvordan
dette kan skje, og hvorfor det ikke ble oppdaget
på et tidligere tidspunkt vet man ikke per nå.
Arrangements- og turneringsledelsen jobber på
spreng for å finne ut av dette, og vil komme
med en lengre og grundigere uttalelse i løpet av
morgendagen.

Det man ønske å si så langt er at man er for-
ferdelig lei seg for at det skjedde, og man kan
ikke annet enn å legge seg flate og si beklager!
Uansett hva som måtte ha skjedd så skulle det
ikke ha skjedd.

Som sagt var altså den første resultatlista som
ble presentert feil. Der hadde Øyvind Saur og
Geir Brekka tatt sølv, foran Espen Larsen og
Villiam Ovesen på bronse. Stig Martinussen og
Dag Heldal Paulsen hadde stort sett vært på
første- og andreplass gjennom hele turneringa,
men etter en dårlig sisterunde datt de helt ned
på femteplass ... trodde alle.

Feilen som ble oppdaget, alt for seint, viste seg
å gjelde bordet til Stig Martinussen og Dag
Heldal Paulsen. Når dette resultatet ble korri-
gert rykket TopBridge-paret opp på sølvplass
igjen, Geir Brekke og Øyvind Saur måtte ta til
takke med bronse. Paret Villiam Ovesen og
Espen Larsen ble, naturlig nok, de store taperne
da de ramlet ut av pallen – etter altså å ha
mottatt bronsemedaljene på premieutdelinga.
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Espen viste meget god sportsånd og gratulerte
kompis Stig med sølv etter å ha slukket sorgen
med ei pølse!

Veldig synd at det skulle bli slik, men som Espen
sa til meg rett etter at det hele var klart: «Klart
det er surt, men rett skal være rett» – stor
sportsånd spør du meg!

Uansett gratulerer med sølv til Stig Martinus-
sen og Dag Heldal Paulsen fra TopBridge BC
og bronse til Øyvind Saur fra Vikersund BK og
Geir Brekka fra Kristiansand BK.

Bronsen gikk til Øyvind Saur og Geir Brekka, her
er de avbildet med sølvmedaljer under premie-
sermonien for NM Monrad par.

Espen Larsen og Villiam Ovesen var et øyeblikk på
tredjeplass, men måtte ta til takke med fjerde!
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Skap ein illusjon!
Av Sven-Olai Høyland

Jeg har vært så heldig å motta nok en artikkel fra
Sven-Olai Høyland, denne gang spill 93 fra
turneringa NM monrad par.

Du sit Vest med:

€ Q832
~ Q73
} A1096
| 105

og ser på følgande meldingsforløp hos mot-
parten:

Vest Nord
S.-O. Høyland

Øst Syd
J. Høyland

pass pass 2|
pass 2} pass 2NT (20-21)
pass 3NT pass rundt

Du har eit vanskleg utspel og vel spar 2. Bordet
kjem ned med:

€ J96
~ J92
} J743
| K96

Jim legg spar knekt hos blindemann, makker
spar 4 og spar 10 på hand. Han spelar ruter frå
bordet, to-en hos makker, kongen på hand og
du vinn med esset. Du har ingen attraktive
tilbakespel, men det ser jo ut som speleførar
har AK10 i spar og makker 754, ikkje sant?

Ny spar vart ikkje blink då heile spelet såg
slik ut:

Spel 93: Nord, alle i sona

No gjekk Jim opp med spar 9 og spelte hjarter 9
frå bordet som Vest vinn med dama. Kløver 10
tilbake vann speleførar med esset på hand, tok
to ruterstikk, og så to sparstikk med avkast av
hjarter knekt og ruter 7.

Etter den fine innleiinga vart det ein showup-
skvis av Øst der han måtte sake seg ned til
singel hjarter konge.

Fin speleføring som sette press på motparten
og vart belønna med 24 av 28 mulige pluss-
poeng!
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Årest spill – Geir Helgemo
Av Leif-Erik Stabell

Vinnerspillet i åpen klasse ble spilt av Geir Helgemo, journalist var Leif-Erik Stabell. Spillet var
del av en rapport underveis i EM, og stod på trykk i Aftenposten. Gratulerer Geir og Leif-Erik!

Seier mot verdensmestrene
I 2.runde i EM sto Sveits for tur, og Norge fulgte
opp den fine kampen mot Danmark i første
runde med enda en seier. Dette var kampens
største sving:

Du sitter Syd på Geir Helgemos plass og valgte
å gjenmelde 1NT til tross for at sparholdet var
noe tynt, for å si det mildt. Med tredobbelt
sparhold og en verdifull kløverkonge satset
makker Tor Eivind Grude på utgang. Hvordan
spiller du den med ruter 2 (svenske) ut til
knekten hos Øst.

Meldingsforløpet og utspillet tyder sterkt på at
Vest har 5/4-fordeling i spar og ruter, og selv om
vi får 5 kløverstikk, ser det ut til å mangle et par
stikk. Du kan jo ikke godt ta en dobbeltfinesse
i spar, for da har motparten 5 stikk å ta. Så
Helgemo startet med en liten hjerter til Damen,
som sto. Nå visste han at Vest ikke kunne ha

mer enn 2 kløvere, og dermed var det ingen
sjanse for at kløveren satt 3-3 med Damen
hos Øst.

Da gjensto det bare en mulighet, så han spilte
Kløver Konge og kløver til Esset. Damen droppet
fra Vest! Etter tre nye kløverstikk avsluttet Syd
med å spille liten hjerter fra hånden, og som
ventet måtte Vest på med Esset:

+600 til N/S var det ingen andre som klarte
å kopiere.

Ved det andre bordet havnet Nord i 2NT, og
Øst spilte ut spar Konge. Nord stakk med Esset
og fortsatte med spar knekt, som han fikk
beholde for. Nå forsøkte han kløver Konge og
kløver 10 til knekten, men Vest stakkmed Damen
og skiftet til ruter. Dermed ble det ikke mer enn
2+0+1+4=7 stikk til N/S, +100 og 12 IMP til Norge,
som vant kampen 29–10 (14.80 VP).

Etter to kamper ligger Norge på 4.plass. Neder-
land leder, foran England og Frankrike.
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Årets junior-spill – Anders Brogeland og Peter Marstrander
Av Peter Marstrander

Årets junior-spill ble vunnet av Anders Brogeland, som fikk utmerkelsen under gårsdagens
spilling. Journalist var Peter Marstrander, spillet har stått på trykk i Dagbladets bridgespalte.

Saftetyplay
Det er ikke til å nekte at en del av bridge-
terminologien er på engelsk. Det handler
delvis om å finne gode norske ord på spille-
måter og meldekonvensjoner, men det
handler også om å ha et universelt språk
på tvers av landegrenser i dagligtale og
litteratur. Hvis man mangler ord for ting,
er det vanskeligere å forstå og anvende
teknikker. Dagens spill er fra vinterserien
på nettet.

Syd giver. Ingen i sonen

€ EK63
~ D86
} K6
| D732

€ Dkn75
~ Ekn4
} Ekn73
| EK

Vest
Didriksen

Nord
M Sætre

Øst
Lødding

Syd
A Brogeland

2NT
pass 3|* pass 3}*
pass 3~* pass 3€
pass 3NT* pass 4|
pass 4} pass 4~
pass 4NT pass 5}
pass 5~ pass 6|
pass 6~ pass 6€
pass pass pass

Anders Brogeland og Magnus Sætre er blant
ungdommene som vi håper skal fortsette Norges
sterke bridgetradisjoner. Her meldte de seg,
i likhet med 14 av 18 lag i feltet, opp i 6€.
(Ett par stoppet i utgang, ett par kom i 6} (!) og
to par kom i 7NT (!).)

2NT-åpningen viste 20–21 hp, 3| spurte om for-
deling, 3} viste minst en fire korts majorfarge,
3~ viste interesse for spar (for å få en eventuell
sparkontrakt på den sterke hånden), 3€ viste
at spar passet, 3NT var sleminvitt i spar, så
fulgte tre kontrollmeldinger og 4NT som spørs-
mål om ess. 5} viste tre av fem ess, 5~ spør om
spar dame, 6| viste spar dame og kløver konge,
6~ spurte om hjerter konge, men så var det
parkering i 6€.

Utspillet viste at det var fordelaktig å ha
kontrakten på den sterke hånden. Ruter 10 ut
gikk til liten og knekten tok første stikk.

Hvis sparen sitter 3-2 nå, er det ingen problemer
etter utspillet. Du trekker ut trumfen i tre
runder og får fem sparstikk med en stjeling
på hver hånd, fem stikk i minorfargene og to
hjerterstikk. Men etter å ha spilt to sparhonnører,
viste det seg at vest hadde spar 10 singel, og
øst hadde startet med 9842.

Hvordan planlegger du den videre spilleføringen?

Anders Brogeland hadde tatt for ess, konge
i spar, nå fortsatte han med spar til knekten, en
ruter til kongen, og kløver til ess og konge.
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Det virker veldig sannsynlig at øst har ruter
dameog må følge farge når du stjeler en ruter,
men i tilfelle vest har spilt ut ruter 10 fra D109xx
må du falle tilbake på hjerterfinessen, og øst må
gi deg inntak til å ta den ved å spille hjerter eller
kløver til damen.

I dette tilfellet fulgte øst som planlagt ruter, syd
fikk stjelingen i bordet.

Nå er stillingen som vist i diagrammet. Kan noe
gå feil?

€ –
~ D86
} –
| D7

€ D
~ Ekn4
} E
| –

Anders spilte hjerter til esse, tok ut den siste
trumfen og kastet kløver og måtte få to av de
tre siste stikkene. Det viste seg å være lurt å
spille hjerter til esse for dette var alle kortene:

€ EK63
~ D86
} K6
| D732

€ 10 € 9842
~ K109732 ~ 5
} 1094 } D852
| 1085 | kn964

€ Dkn75
~ Ekn4
} Ekn73
| EK

Anders fikk prisen for årets juniorspill tirsdag
ettermiddag under NM monrad par.

Geir Helgemo var ikke til stede tirsdag, men fikk
prisen for årets spill onsdag under Patton.
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Åpningstider restauranter
Frokost 0700–1000

Kiosk i Weidemann 0945–1930

Lunsj 1315–1500. Pris 300 kr

Middag, buffet 1800–2100. Pris 345 kr

Middag, àla carte 1800–2130

Lunsj- og middagsbonger (datostemplet) må kjøpes i kiosk eller resepsjon før klokka 1200!

Den tradisjonelle dameturneringa
Det blir årets happening i Harstad når den årlige
Dameturneringa og KM Damer Lofoten og
Vesterålen arrangeres 27. og 28. september
2025.

� Spillested: Aktivitetssentret på Sama,
Jonas Lies gate 7

� Spillestart: Lørdag 27.9.25 kl. 1130
Søndag 28.9.25 kl. 1600

� Pris: kr 750 per par

� Antall spill: ca. 75

Pengepremier til1/4. KM tittel til beste damepar
i kretsen.

Det vil bli middag og sosialt samvær lørdag kveld,
mer info kommer senere.

Kontaktperson: Sonja Ulriksen
sonja.ulriksen@outlook.com
908 98 693

Rimelig overnatting på F2 hotell:
https://f2hotel.no/
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Regler for alkohol/rus Norsk Bridgefestival 2025
Under Norsk Bridgefestival 2024 opplevde vi flere tilfeller av at voksne bridgespillere ga/kjøpte
alkohol til mindreårige. Dette er det nulltoleranse mot, og vi alle har et ansvar for at
mindreårige har det trygt og godt på festivalen. Følgende regler gjelder/innføres for Norsk
Bridgefestival 2025.

Reglene er gyldig for hele arrangementets varighet – merk at egne regler gjelder for
kveldsturneringer!

1. Generelt
Norsk Bridgefestival er et sportsarrangement
arrangert av Norsk Bridgeforbund (NBF). Arrange-
mentet skal være preget av god sportsånd,
profesjonalitet og et inkluderende miljø. For å
ivareta deltakernes konsentrasjon, rettferdig-
het i konkurransen og festivalens omdømme,
gjelder følgende retningslinjer for alkohol-/
rusbruk.

2. Forbud i spillområdene
Det er strengt forbudt å nyte, medbringe eller
være synlig påvirket av alkohol i spillelokalene.

Dette gjelder både spillere, turneringsledere, fri-
villige og publikum under pågående turneringer.

3. Alkoholpåvirkning
Spillere som møter synlig påvirket av alkohol til
turnering, kan nektes deltakelse og diskvalifiseres
fra aktuelle konkurranser. Ved tvil om påvirkning
har turneringsledelsen myndighet til å vurdere
situasjonen og ta nødvendige avgjørelser.

4. Servering av alkohol
Eventuell servering av alkoholholdig drikke skal
kun skje i dedikerte serveringsområder (f.eks.
bar, restaurant) og etter gjeldende skjenke-
bevilling. Skjenking tillates kun i pauser lengre
enn 30 minutter og etter at alle offisielle spill er
avsluttet for dagen.

5. Sosiale arrangementer
Under sosiale deler av festivalen (inkl. kvelds-
turneringer) kan alkohol konsumeres med
måte, i henhold til alminnelige normer for
ansvarlig alkoholkultur. Uakseptabel oppførsel
knyttet til alkohol kan føre til bortvisning fra
arrangementet.

6. Straffereaksjoner ved brudd
Ved brudd på reglementet kan følgende reak-
sjoner benyttes:

� Advarsel

� Bortvisning fra spillestedet

� Diskvalifikasjon fra turnering(er)

� Utestengelse fra resten av festivalen

� Rapportering til NBFs disiplinærkomité

7. Spesielle hensyn
Unge deltakere og juniorer (under 18 år) skal ikke
utsettes for alkoholrelatert påvirkning under
festivalen. Alle skal bidra til et trygt og inklu-
derende miljø for unge spillere. Personer som
gir/kjøper alkohol/rusmidler til mindreårige vil
umiddelbart bli bortvist fra Norsk Bridgefestival og
rapport sendes til NBFs disiplinærkomité.

Bulletin nr. 6, 6. august 2025 Side 13

Norsk Bridgefestival 2025 Scandic Lillehammer Hotel



Festivalprogram – Bridge for Alle
Alle turneringene i «Bridge for Alle»-segmentet
er parturneringer. Ingen forhåndspåmelding
(ei heller i Åpningsturnering, selv om det er mulig
å forhåndspåmelde seg) er nødvendig, det er
bare å møte opp og finne seg en ledig plass.

Det er makkergaranti i alle festivalturneringer og
festivalhandikap. Makker ordner seg i prinsippet
alltid til kveldsturneringene. Startkontingent
betales på stedet – ved deltakelse i mange tur-
neringer kan det lønne seg med et festivalpass.

Fredag 1. aug 19:00 23:00 Åpningsturnering 24   

L¯rdag 2. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 1 24   

L¯rdag 2. aug 10:00  14:15 Mix for Alle sesjon 1 24
  
Kvinne + mann, spilles som HCP

L¯rdag 2. aug 15:30 19:45 Mix for alle sesjon 2 24  

L¯rdag 2. aug 16:00 19:45 Festivalhandikap 1 24  

L¯rdag 2. aug 21:30 0:00 Kveldsturnering 1 15  18 års aldersgrense*

S¯ndag 3. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 2 24  

S¯ndag 3. aug 10:00 14:15 Mix for alle sesjon 3 24  

S¯ndag 3. aug 16:00 19:45 Festivalhandikap 2 24  

Mandag 4. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 3 24  

Mandag 4. aug 10:00 14:15 NM Tiro sesjon 1 21
  
Begynt med bridge 1. jan 2021 eller senere

Mandag 4. aug 15:30 19:45 NM Tiro sesjon 2 21  

Mandag 4. aug 16:00 19:45 Festivalhandikap 3 24  

Mandag 4. aug 21:30 0:00 Kveldsturnering 2 15  18 års aldersgrense*

Tirsdag 5. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 4 24  

Tirsdag 5. aug 16:00 19:45 Festivalhandikap 4 24  

Tirsdag 5. aug 20:30  Bridge for Alle - fest 0 Informasjon og påmelding kommer

Tirsdag 5. aug 21:30 0:00 Kveldsturnering 3 15  18 års aldersgrense*

Onsdag 6. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 5 24  

Onsdag 6. aug  15:00  15:45  Miniseminar   Tema: "Spillef¯ring i fargekontrakt" med Sofie Sj¯dal

Onsdag 6. aug 16:00 19:45 Festivalhandikap 5 24  

Onsdag 6. aug 21:30 0:00 Kveldsturnering 4 15  18 års aldersgrense*

Torsdag 7. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 6 24  

Torsdag 7. aug 16:00 19:45 Festivalhandikap 6 24  

Torsdag 7. aug 21:30 0:00 Kveldsturnering 5 15  18 års aldersgrense*

Fredag 8. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 7 24  

Fredag 8. aug 16:00 19:45 Festivalhandikap 7 24  

Fredag 8. aug 21:30 0:00 Kveldsturnering 6 15  18 års aldersgrense*

L¯rdag 9. aug 10:00 13:45 Festivalturnering 8 24  
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Festivalprogram – Bridge som Sport

Fredag 1. aug 19:00 23:00 Åpningsturnering 24  Meld deg på Alle

L¯rdag 2. aug 10:00 14:15 NM mixpar sesjon 1 30  Meld deg på Kvinne + mann

L¯rdag 2. aug 10:00 14:15 Mix for Alle sesjon 1 24  Meld deg på 
Kvinne + mann
Spilles som HCP

L¯rdag 2. aug 15:30 19:45 NM mixpar sesjon 2 30     

L¯rdag 2. aug 15:30 19:45 Mix for Alle sesjon 2 24   

S¯ndag 3. aug 10:00 14:15 NM mixpar sesjon 3 30   

S¯ndag 3. aug 10:00 14:15 Mix for Alle sesjon 3 24   

S¯ndag 3. aug 15:00 19:45 NM mixlag sesjon 1 28  Meld deg på Kvinne + mann

Mandag 4. aug 10:00 14:15 NM Tiro 21  Meld deg på Begynt med bridge 1. jan 2021 eller senere

Mandag 4. aug 10:00 14:15 NM mixlag sesjon 2 28   

Mandag 4. aug 15:30 19:45 NM Tiro 21   

Mandag 4. aug 15:30 19:45 NM mixlag sesjon 3 28   

Tirsdag 5. aug 10:00 14:45 NM monrad par sesjon 1 32  Meld deg på Alle

Tirsdag 5. aug 10:00 14:15 NM damepar sesjon 1 32  Meld deg på Kvinne + kvinne

Tirsdag 5. aug 10:00 14:15 NM veteranpar sesjon 1 32  Meld deg på Alle f¯dt 1961 eller tidligere

Tirsdag 5. aug 15:30 19:45 NM monrad par sesjon 2 32   

Tirsdag 5. aug 15:30 19:45 NM damepar sesjon 2 32   

Tirsdag 5. aug 15:30 19:45 NM veteranpar sesjon 2 32   

Onsdag 6.aug 10:00 14:15 NM monrad par sesjon 3 32   

Onsdag 6.aug 10:00 14:15 NM damepar sesjon 3 32   

Onsdag 6.aug 10:00 14:15 NM veteranpar sesjon 3 32   

Onsdag 6. aug 15:30 19:45 Patton sesjon 1 28  Meld deg på Alle

Torsdag 7. aug 10:00 14:15 Patton sesjon 2 28   

Torsdag 7. aug 15:30 19:45 NM monrad lag sesjon 1 28  Meld deg på Alle

Fredag 8. aug 10:00 14:15 NM monrad lag sesjon 2 28   

Fredag 8. aug 15:30 19:45 NM monrad lag sesjon 3 28   

L¯rdag 9. aug 10:00 14:15 NM monrad lag sesjon 4 28   
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Bli med på årets organisasjonsdag
Lørdag 13. september håper vi du vil være med
på en inspirerende dag for bridgens beste.
Vi skal kjøre en hybridløsning med digitale
sesjoner hvor vi oppfordrer klubber og kretser
til å samles lokalt for gode diskusjoner. Delta
hjemmefra hvis du ikke har mulighet til å møte
opp live. På denne måten håper vi at hele
organisasjonen vår blir med på en spennende
og produktiv organisasjonsdag.

NBFs organisasjonsdag skal være til inspirasjon
og opplæring. Dagen skal bygge nettverk på
tvers av klubber slik at vi sammen kan bli bedre
som organisasjon. Alle som er medlem i en
klubb tilknyttet NBF kan være med og det er
gratis å delta. Vi håper du finner minst et tema
som du synes er interessant.

Alle som ønsker å være med, melder seg på de
sesjonene man ønsker å delta på uavhengig av
om man skal delta på egen PC hjemmefra eller
på et lokalt arrangement i regi av klubb/krets.
Dette slik at vi får sendt ut nødvendig informa-
sjon, evt forberedelser samt lenke.

Les mer på:
www.bridge.no/organisasjon/organisasjonsdager
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Mer detaljert program, informasjon om
de ansvarlige for hvert tema og all
annen nyttig informasjon finner du på
vår hjemmeside www.bridge.no

Meld deg på de sesjonene du ønsker å
delta på! 

Ta kontakt

Hybridmøte

Bli med på
Organisasjonsdagen

LørdagLørdag  
13. september13. september

Gunn Tove Vist, tlf 97 65 66 58

www.bridge.no/organisasjon/organisasjonsdager

gunn.tove.vist@bridge.no
Påmelding

Årets organisasjonsdag kommer i ny
form. Vi oppfordrer klubber og kretser
til å samles lokalt. Delta på digitale
sesjoner, mens diskusjonen ansikt til
ansikt foregår lokalt. 

Det vil også være mulig å delta digitalt
hvor du enn befinner deg. Vi setter opp
digitale møterom for erfaringsutveksling
og  diskusjon. 

Organisasjonsdagen er for alle våre
medlemmer og vi håper nettopp du vil
være med på denne spennende dagen!

Dette er ikke bare en dag, men noe vi skal
jobbe med for fremtiden. Ressurspersonene
kan kontaktes og vil bistå også i etterkant av
organisasjonsdagen. Sammen er vi sterkere.

Verktøy for intern kommunikasjon
Legge til rette for samarbeid mellom NBF,
kretser og klubber, i tillegg til på tvers av
klubber
Redusere tidsbruk
Forbedre effektivitet og åpenhet
Fremme et engasjert klubbmiljø

Med Mia Statle, Sofie G. Sjødal og Tarjei Eck Hansen

Hva er norsk skolebridge? 
Møt miljøer som har lykkes med skolebridge
Hvilke muligheter kan skolebridge gi til egen
klubb/krets? 
Workshop

Kl 16:00 Ruter - Q&A

ProgramProgram
Kl 10:00 Velkommen 
President Åse Langeland ønsker velkommen.

Kl 10:15 Snuoperasjon - Hvordan tenne en
utbrent ildsjel/ressursperson?
Ildsjeler sprer varme og aktivitet og er viktige for
klubben. Mange mister gnisten og brenner ut.
Hvorfor? Hva skjer med klubben da? 
Vi trenger en snuoperasjon slik at klubben kan
bidra til å tenne gnisten igjen og ivareta
ildsjelenes energi og kreativitet.
Med Ane E. Haaland og Margrethe Lindquist

Kl 11:15 TRYGG!

Kl 11:15 Ny hjemmesideløsning - del 1

Kl 12:15 Lunsjpause, 45 min

Kl 13:00 Kommunikasjon

Bli bedre kjent med våre to Trygg!-rådgivere og
følgende tema:  

Si ifra! - Hvordan varsle? 
Hvordan bygge en Trygg organisasjon?
Dialog i grupper: Hvordan skape en god
organisasjonskultur? 

Med Liv Marit Grude og Elin Thoner

Generalsekretær Allan Livgård går gjennom de
vanligste elementene i den nye
hjemmesideløsningen. Passer for nye brukere.

Kl 13:00 Ny hjemmesideløsning - del 2

Kl 14:00 Rekruttering

Kl 15:30 Pause, 30 min

Kl 16:00 Muligheter med skolebridge 
- for kretser og klubber som ikke er i gang

Kl 17:00 Lederskap og miljø
Med fokus på oppgaveorientert lederskap vil du
få innblikk i hvordan stimulere medlemmene i
klubben til å bidra i driften og utviklingen av
klubben. Likeledes vil du i dagens siste sesjon 
se hvordan organisasjonskultur og miljø er
rammebetingelser for klubbens utvikling. 

Kl 18:00 Avslutning og oppsummering

Hvilke utfordringer har din klubb? 
Bli med på en workshop hvor vi identifiserer
utfordringer og legger en plan for fremtiden. 
Praktisk rekruttering, erfaringsutveksling og
samarbeid på tvers av klubber

Gunn Tove Vist

Per Watz

Allan Livgård

Harald Berre Skjæran

Marianne Harding

Gjennomgang av ulike widgets
Spillwidget - presentere spill på hjemmesiden
Filbibliotek - opplasting av filer
Gode eksempler på hjemmesider

Lær deg å bruke Ruter slik at du kan
gjennomføre en klubbkveld. Mer avanserte
spørsmål kan sendes inn på forhånd. 
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Festivaltilbud!
Solgruppen gir 1200 kr i avslag på «Bridge i Benidorm» 14. til 2. oktober

Rabattkode: Lillehammer25

Innen 12. august!

God festival! Hilsen alle oss i Solgruppen

“HVER GANG VI MØTES”
Denne gangen i Benidorm

14. til 28. oktober 2025

www.solgruppen.no - solgruppen@solgruppen.no

BRIDGE I BENIDORM
I 12 år har Solklubben Bridgeklubb reist med Solgruppen til Albir. I år
utvider vi med en bridgetur til Benidorm. Det er selvfølgelig Kjell Ove
Helmersen og Svein-Jarle Ludvigsen som er bridgeverter her også.
Vi skal til hotellet Pierre et Vacances som ligger litt i høyden over
Levante stranden i Benidorm. Beliggenheten er akkurat langt nok
unna sentrum av Benidorm til at det blir en helt annen ro her.
Samtidig så er det akkurat nært nok til at turen ned er
overkommelig. Men for de som ønsker så har hotellet en shuttlebuss
som går hvert 20 min både ned til sentrum, og opp igjen. 
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Bridge for Alle Tenerife
10.–22. november 2025

12.–31. januar 2026
Bridge for Alle er Norsk Bridgeforbunds turneringer for alle som koser seg
med bridgen. Arrangementene har en sosial og avslappet profil, og gir rom for
andre aktiviteter i tillegg til bridgen.

Bridge for Alle er et av hovedsatsingsområdene for Norsk Bridgeforbund.
Bridge for Alle har flere elementer, der samarbeidet med hotell GF Gran Costa Adeje,
Tenerife, er en av de aller viktigste.

Vi håper på stor deltakelse også i november. Novemberarrangementet vil foregå
på samme måte som i januar, dvs. med daglige bridgeturneringer og bridgepub,
temabasert undervisning og andre sosiale tiltak.

Det er smart og nødvendig å være ute i god tid da hotellprisene har en tendens til
å stige ut over året, og for om mulig å få ønsket romtype og pensjon.

Bassengområdet på spillehotellet i november GF Gran Costa Adeje
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